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Dr Präsi meint …
Liebe TVR-Familie
Wir stehen bereits im zweiten Halbjahr und dürfen eine kleine Zwischenbilanz vom 
laufenden Vereinsjahr ziehen. Nach zwei Jahren Unterbruch genoss die Jugi ein tolles 
Trainingslager in Willisau, um sich den letzten Schliff für die Freiluftsaison zu holen.
Die Form durfte am Eröffnungsmeeting vom 8. Mai und an den Einkampfmeisterschaf-
ten beider Basel von Mitte Juni geprüft werden. Es machte Spass, den Jungen und den 
älteren Athleten beim Wettkampf um Medaillen zuzuschauen ohne die fast schon ge-
wohnten Einschränkungen mit Hygiene-Masken und Abstandregelungen. Als einer der 
grössten Riehener Vereine hat sich ein kleines OK viele Gedanken gemacht, um den 
Verein anlässlich des Riehener Dorffests auf dem Gemeindeparkplatz würdig zu präsen-
tieren. Es war ein schönes Dorffest. Das Wetter spielte fast alle drei Tage mit und die 
Festbänke im TVR-Zelt waren häufig belegt. Vielen Dank allen Festbesuchern sowie 
den Helferinnen und Helfern für ihren Einsatz während den drei Festtagen.
In der Zwischenzeit hat die Vereinsleitung die 141. GV für 2023 fixiert. Sie wird am 
Samstag, 11. Marz 2023, im Landasthof Riehen abgehalten. In welcher Form und ob mit 
oder ohne Nachtessen, wird in den nächsten Wochen in der Vereinsleitung entschieden 
und euch zeitnah mitgeteilt.
Wir sind seit Monaten innerhalb des OK an der Planung der Schweizermeisterschaften 
U18/U16 – Riehen 2022, welche am 27./28. August 2022 auf der Sportanlage Grendel-
matte durchgeführt wird. Dazu sind weitere  Helferinnen und Helfer auf Platz und in der 
Festwirtschaft willkommen. Das OK hat sich zum Ziel gesetzt, etwa 200 Helferinnen 
und Helfer für diesen Anlass zu gewinnen. Aufgrund der extrem grossen Vorarbeiten 
kann ich heute schon abschätzen, dass es einen tollen Anlass geben wird, sei es für die 
Athletinnen und Athleten oder für die Zuschauer. Ein Besuch dieser Meisterschaften 
lohnt sich auf alle Fälle, sofern Sie nicht bereits als Helfer im Einsatz stehen.
Es macht Freude zu sehen, dass die Faustballer sowie die Senioren wieder auf der Gren-
delmatte ihre Trainings durchführen, dass die Wandergruppe wieder aktiv ist und dass 
wieder ein erfolgreicher Joggingkurs seinen Abschluss gefunden hat, die Volleyballe-
rinnen in den Turnhallen wieder spielen und nun während den Sommerwochen die Hal-
le verlassen, um auf dem Beachfeld auf der Grendelmatte zu spielen. Die Freude war 
gross, als wir erfuhren, dass die beiden Vereinsleitungsmitglieder Rebekka und Domi-
nik Hadorn am 21. Juli 2022 Eltern von zwei gesunden Zwillingen geworden sind, Mia 
und Gian. Wir gratulieren den frischgebackenen Eltern zu ihrem Nachwuchs!
Somit wünschen ich Euch weiterhin einen schönen Sommer und dass Ihr noch aktiv am 
Vereinsleben teilnehmen könnt. Ich darf deshalb bereits Danke sagen, denn wir haben 
noch einige Termine in den nächsten Wochen/Monaten vor uns und sind immer auf eure 
Mithilfe angewiesen. Sei es als Turnerin oder Turner, sei es als Helferin oder Helfer für 
den TV Riehen.

Sportliche Grüsse,
Mario Arnold
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Staffellauf «Quer durch Basel» 2022 neu im Kleinbasel

Ein TVR-Sieg und viele gute Leistungen

Der grosse Staffellauf Quer durch 
Basel ist wieder da. Nach zwei 
Jahren Ausfall fand das «Quer 
durch Basel» an neuem Ort statt. 
Weil sich die Freie Strasse im Um-
bau befindet, wurde der Anlass 
ins Kleinbasel verschoben. Die 
neue Strecken führt vom Theo-
dorskirchplatz via Lindenberg und 
Rheingasse ins Referenzgässlein 
und dann dem Rhein entlang, 
durch Riehentorstrasse und Kar-
tausgasse zurück zum Theodors-
kirchplatz. Wie schon vor drei 
Jahren, als sich der Marktplatz im 
Umbau befand, waren fünf und 
nicht sechs Läufer pro Team im 
Einsatz. Der TV Riehen ging mit 
19 Mannschaften an den Start. 
Viele der Läuferinnen und Läufer 
machten zum ersten Mal mit.
Bei den Jüngsten hiess es vor al-
lem mitmachen, mit Freude durch 

die Basler Innenstadt zu sprinten. 
So kamen die U10-Mädchen auf 
den 5. und die KiTu-Kinder auf 
den 8 Rang. 
Bei den U10-Knaben lief es schon 
besser. Das Team hatte sich im 
UBS Kids Cup Team füde den Fi-
nal im März qualifiziert. Nun in der 
Aufstellung mit Martin Kapitza, 
Yannis Burger, Nelio Aeby, Moritz 
Wanner und Quentin Böhni schaff-
ten die Jungs als Staffelteam den 
3. Platz.
Die U12-Mädchen konnten mit 
Glück im letzten Moment ein Team 
zusammenbekommen. Auch des-
halb galt es, die Atmosphäre auf-
zusaugen und Erfahrung zu sam-
meln. Es reichte am Ende für den 
9. Rang. Die U12-Knaben hatten 
durch die grosse Masse auch ein 
sehr gutes Team. Mit drei Mann-
schaften konnten sie die Ränge 

Die siegreichen Mädchen U18 des TV Riehen: Chiara Helfenstein, Anouk Rudin, 
Irina Antener, Lena Schwan und Jeannine Binkert.             Fotos: Fabian Benkler
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2, 6 und 9 ergattern. Bis kurz vor 
Schluss lag das erste Team sogar 
in Führung, erst im letzten Mo-
ment kam der Supersprinter aus 
Therwil heran und überholte den 
TVR-Schlussläufer. Wäre die Stre-
cke nur zwei Meter kürzer gewe-
sen, hätte es zum Sieg gereicht. 
Silber ging so an Felix Lau, Luan 
Montigel, Joshua Bratke, Jesper 
De Zaaijer und Juli Darms.
Die U14-Mädchen hatten eben-
falls einige Ausfälle zu beklagen. 
So reichte es für Rang 8 und 15. 
Die U14-Knaben hingegen konn-
ten mit Jules Cazenave, Jacob 
Bratke, Manuel Schmelzle, Yann 
Gross und Laurens De Zaaijer gut 
vorne mithalten und Silber ge-
winnen. Leider war Old Boys zu 
weit entrückt, doch konnte das 
TVR-Quinett auf die Drittplatzier-
ten einen ähnlichen Abstand he-
rauslaufen. Das zweite TVR-Team 
(Emanuel Ifenkwe, Maks Stoja-
novski, Yann Wunderle, Kirill Kart-
scher und Gregor Senn) lief auf 
den sehr gutten 4. Platz, vor den 
ersten Mannschaften des LC Ther-
wil und des LC Basel.
Bei den U16 fehlten bei den Kna-
ben hochkarätige Läufer, welche 
aufgrund des am nächsten Tag 
stattfindende Eröffnungsmee-
tings, auf einen Staffelstart ver-
zichteten. Elia Dreher, Koen de 
Jong, Alrik Horvath, Robin Hel-
fenstein und Max Rupp liefen mit 
1,6 Sekunden Rückstand dennoch 
auf den 3. Rang. Und bei den 
Mädchen lief es noch besser. Am 
Anfang waren sie deutlich hinter 
den Führenden. Die Gruppe kam 
jedoch immer näher zusammen 
und man kämpfte um Rang 3. Auf 
der Zielgerade war die Schluss-
läuferin noch auf Rang 4, konn-

te jedoch noch bis auf Rang 2 
vorstossen. Nun wäre man froh 
gewesen, wäre die Strecke noch 
wenige Meter länger gewesen. 
Lynn Huber, Natasa Knezevic, Re-
becca Wüthrich, Lynn Bühler und 
Raquel Guzman durften sich die 
Silbermedaille umhängen lassen. 
Das zweite Team mit Lotti Wer-
ner, Annina Pappenberger, Samia 
Brodmann, Yaël Gengenbacher 
und Greta Kollmar kamen auf den 
sehr guten 4. Rang.

Antener läuft den Sieg heim

Die U18-Mädchen liefen gut vor-
ne mit. Irina Antener konnte als 
Schlussläuferin die führende 
übersprinten. So gewannen Jean-
nine Binkert, Lena Schwan, Anouk 
Rudin, Chiara Helfenstein und Iri-
na Antener als einziges Riehener 
Team ir Rennen. Das zweite Team 
konnte gut mithalten und verlore 
weniger als zehn Sekunden.
Die TVR-Frauen hatten beschlos-
sen, in der Kategorie Plausch zu 
starten. Sie mussten zusätzlich 
eine Schlaufe am Rhein machen, 
bis zu der Wettsteinbrücke. Die 
anderen Mannschaften waren al-
les Mixed-Teams, so musste Start-
läuferin Norina Sankieme gegen 
lauter Männer ran. Die TVR-Frau-
en konnten sich gut behaupten 
und in 2:55.3 den 6. Rang erlau-
fen. Bei den Frauen wären sie mit 
dieser Leistung auf Rang 3 ge-
kommen.

Zwei Medaillen für Männer

Die Männer starteten mit zwei re-
lativ ausgeglichenen Teams über 
die lange Strecke. Gegen die Old 
Boys konnte man nicht mithalten. 
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So liefen Marco Thürkauf, Fabian 
Zihlmann, Daniel Konieczny, Noah 
Siebenpfund und Nikola Graf zu 
Silber. Nur knapp dahinter lief 
das zweite TVR-Team mit Quirin 
Darms, Gideon Pfleiderer, Luca 
Zihlmann, Joël Indlekofer und Luc 
Löffel auf Platz 3.
Am Ende reichte es für 1 goldene, 
4 silberne und 3 bronzene Aus-
zeichnungen. Auch im nächsten 
Jahr wird das Rennen in der klein-
basler Altstadt stattfinden.

Fabian Benkler
Staffellauf Quer durch Basel, Start/
Ziel Theodorskirchplatz, 7. Mai 2021
Herren/Junioren: 2. TV Riehen I (Marco 
Thürkauf/Fabian Zihlmann/Daniel Ko-
nieczny/Noah Siebenpfund/Nikola Graf) 
2:23.0, 3. TV Riehen II (Quirin Darms/
Gideon Pfleiderer/Luca Zihlmann/Joël In-
dlekofer/Luc Löffel) 2:23.9. – Firmen/
Ad-hoc/Plausch: 6. TV Riehen (Norina 
Sankieme/Luce Pieters/Anouk Pieters/Ni-
cole Thürkauf/Melanie Hammer) 2:55.3. 
– Mädchen U18: 1. TV Riehen I (Jean-
nine Binkert/Lena Schwan/Anouk Rudin/
Chiara Helfenstein/Irina Antener) 1:36.8; 
5. TV Riehen (Eva Knopp/Saskia de Jong/
Lynn Hauswirth/Tabea/Milena Knezevic) 
1:46.5. – Knaben U16: 3. TV Riehen I 
(Elia Dreher/Koen de Jong/Alrik Horvath/
Robin Helfenstein/Max Rupp) 1:34.7. – 

Mädchen U16: 2. TV Riehen I (Lynn Hu-
ber/Natasa Knesevic/Rebecca Wüthrich/
Lynn Bühler/Raquel Guzmàn) 1:39.5;  
4. TV Riehen II (Lotti Weber/Annina Pappen-
berger/Samia Brodmann/Yaël Gengenba-
cher/Greta Kollmar) 1:46.9. –  Knaben 
U14: 2. TV Riehen I (Jules Cazenave/
Jacob Bratke/Manuel Schmelzle/Yann 
Gross/Laurens de Zaaijer) 1:42.4; 4. TV 
Riehen II (Emanuel Ifenkwe/Maks Sto-
janowski/Yann Wunderle/Kirill Kartscher/
Gregor Senn) 1:53.1. – Mädchen U14: 
8. TV Riehen I (Amina Mokrani/Nika Ivan-
ec/Lea Gehrlein/Zoé Bernhard/Angeline 
Hermann) 1:52.3, 15. TV Riehen II (Tu-
ana Tekkin/Joline Kasper/Joya Bohner/
Alice Careddu/Naomy Roman) 2:02.3. – 
Knaben U12: 2. TV Riehen I (Felix Lau/
Luan Montigel/Joshua Bratke/Jesper de 
Zaaijer/Juli Darms) 1:50.8; 6. TV Rie-
hen II (Luka Schneider/Linus Ambauen/
Luca Hufschmid/Jannick Tai Burggold/
Martin Cazenave) 2:01.1, 9. TV Riehen 
III (Max Reinhardt/Loris Kämmerle/Matéo 
Thiévent/Elias Fischer/Benno Reinhardt) 
2:14.6. – Mädchen U12: 8. TV Riehen 
(Elina Gugger/Ella Subotic/Anouk Berset/
Elin Seiler/Ciara Weber) 2:10.2. – Kna-
ben U10: 3. TV Riehen (Nelio Aeby/Mar-
tin Kapitza/Moritz Wanner/Quentin Böhni/
Yannis Burger) 2:14.2. – Mädchen U10: 
5. TV Riehen I (Alicia Vonzun/Zofia Brod-
mann/Lily Sofia Schleuchardt/Simone 
Lasry/Felicitas Isler) 2:22.7, 8. TV Riehen 
II (Maila Carlen/Frida Reinhardt/Greta 
Reinhardt/Joy Uebelhart/Fabienne Giese) 
2:31.9.

Lynn Bühler kämpft um die Spitze im Rennen der Mädchen U16 auf der neuen 
Strecke am Oberen Rheinweg.
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Restaurant schlipf@work
«öbbis für alli»

Tel. 061 641 47 74
Mail: schlipf@work-basel.ch

Bahnhofstrasse 28, 4125 Riehen
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Gleich bei ihrem zweiten Saison-
auftritt unterbot die 16-jährige 
Riehenerin Irina Antener am 
Sonntag, 8. Mai, auf der Gren-
delmatte mit einer 200-Meter-
Zeit von 25,18 Sekunden die 
Limite für die U18-Europameis-
terschaften. Damit egalisierte 
sie auch gleich den Frauen-Ver-
einsrekord des TV Riehen von 
Simone Werner aus dem Jahr 
2010. Schon am Vorwochenende 
in Basel hatte Irina Antener mit 
40,80 Sekunden eine ausseror-
dentlich starke 300-Meter-Zeit 
abgeliefert, nur drei Hundertstel-
sekunden über der Frauen-Ver-
einsbestzeit von Simone Werner. 
Im 100-Meter-Sprint blieb sie 
am TVR-Eröffnungsmeeting mit 
12,47 Sekunden nur wenig über 
ihrer Bestzeit von 12,39 Sekun-
den, die sie am 1. Mai in Basel 
aufgestellt hatte.
Überhaupt war das Eröffnungs-
meeting ein erfreulicher Anlass 

für den TV Riehen. Die Verhält-
nisse waren nahezu perfekt, 
die Beteiligung war gut und die 
Stimmung erst recht, da erst-
mals seit längerem keinerlei 
Coronabeschränkungen mehr 
eingehalten werden mussten, 
womit auch die Festwirtschaft 
wieder im gewohnten Rahmen 
betrieben werden konnte.

Sechs Limiten zum Auftakt

Am Wochenende vom 27./28. 
August wird der TV Riehen auf 
der Grendelmatte die Nach-
wuchs-Schweizermeisterschaf-
ten U16/U18 durchführen. 
Sechs TVR-Mitgliedern gelang es 
bereits am Eröffnungsmeeting, 
eine Nachwuchs-SM-Limite für 
diesen Anlass zu unterbieten. 
Neben Irina Antener waren dies 
zunächst einmal die U18-Athle-
tin Lynn Hauswirth, die im Dis-
kuswerfen ihre Bestleistung auf 

Eröffnungsmeeting des TV Riehen vom 8. Mai 2022

Guter Saisonstart des TVR-Nachwuchses

Gute Leistungen am Eröffnungsmeeting: Irina Antener über 100 Meter, Max 
Rupp über 80 Meter und Lynn Hauswirth im Diskuswerfen.         Fotos: Rolf Spriessler
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34,70 Meter verbesserte. Der 
U18-Neuling Alex Stricker lief 
zum ersten Mal einen 1500-Me-
ter-Lauf und absolvierte diesen 
in guten 4:28.10. Sein ein Jahr 
älterer Vereinskollege Mael Me-
dero lief in 4:23.69 eine per-
sönliche Bestzeit. Mykhailo Ky-
ian unterbot die U16-Limite im 
600-Meter-Lauf in 1:32.52. Max 
Rupp war bei den Knaben U16 
der Zweitschnellste über 80 Me-
ter in 9,90 Sekunden.

Olafsson mit Bestweite

Bemerkenswert war sicher auch 
der Auftritt von Karin Olafsson, 
die im Diskuswerfen der Frauen 
ihre Bestweite auf 39,03 Me-
ter steigern konnte. Und Lynn 

Hauswirth liess im Speerwerfen 
der U18 mit dem 500 Gramm 
schweren Gerät mit 36,72 Me-
tern eine weitere persönliche 
Bestleistung folgen.
Bei den Männern gelangen Marco 
Thürkauf mit 11,09 Sekunden 
über 100 und 22,41 Sekunden 
über 200 Meter gute Sprints, im 
Weitsprung traf er den Balken nie 
ideal und blieb mit 6,52 Metern 
unter seinen Möglichkeiten.
Bei den Frauen lieferte Aline 
Kämpf mit 12,32 Sekunden über 
100 und 25,82 Sekunden über 
200 Meter starke Zeiten ab und 
gewann mit 5,46 Metern auch 
den Weitsprung. U18-Athletin 
Jeannine Binkert überquerte im 
Hochsprung erstmals 1,50 Meter.

Sprossi

Mit der phänomenalen 300-Me-
ter-Zeit von 39,85 Sekunden 
liess die U18-Athletin Irina An-
tener am Leichtathletik-Früh-
jahrsmeeting der Old Boys in 
Basel aufhorchen. Im 100-Me-
ter-Sprint verschlief sie auf der 
Schützenmatte den Start und 
blieb in 12,51 Sekunden deutlich 
über ihrer Bestzeit. Dass die Zeit 
trotz Missgeschick immer noch 
ansprechend war, unterstrich 
ihre gute Frühform.
In Basel bestätigte Aline Kämpf 
ihre gute Verfassung mit einer 
100-Meter-Zeit von 12,28 Se-
kunden. Im Weitsprung gelan-
gen ihr solide 5,43 Meter. Bei 
den Männern blieb Marco Thür-
kauf über 100 Meter in 10.99 
Sekunden erstmals diese Saison 

unter 11 Sekunden und bewies 
damit seine Schnelligkeit. Im 
Weitsprung erreichte er als Ta-
geszweitbester 6.56 Meter.
Weitere TVR-Mitglieder zeigten 
am Basler Meeting, in dessen 
Rahmen der SLV auch seinen 
Hürden-Cup durchführte, solide 
Wettkämpfe. Patrizia Eha stiess 
die Kugel auf die persönliche 
Bestweite von 11,48 Metern. 
Als Zweite des Kugelstosswett-
kampfs der Frauen erreichte 
Aline Kämpf 11,93 Meter. Pech 
hatte die U16-Athletin Lynn Hu-
ber, die im Dreisprung – mit ei-
nem Absprung deutlich vor dem 
Balken – die Limite für die Nach-
wuchs-Schweizermeisterschaf-
ten in Riehen nur um wenige 
Zentimeter verfehlte.

Frühjahrsmeeting mit Hürden-Cup vom 14. Mai in Basel

Antener und Kämpf mit guter Frühform
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Eine starke Leistung gelang 
Birk Kähli an den offenen Mehr-
kampfmeisterschaften Thurgau/
Schaffhausen vom 14./15. Mai in 
Frauenfeld. In einem Wettkampf 
ohne Durchhänger erreichte er 
im Zehnkampf der Männer 6250 
Punkte und verbesserte da-
mit den TVR-Vereinsrekord von 
6073 Punkten, den Marco Thür-
kauf im Jahr 2015 aufgestellt 
hatte. Das Foto zeigt Birk Kähli 
beim 100-Meter-Lauf am TVR-
Eröffnungsmeetings (Foto: Rolf 
Spriessler).

Offene Mehrkampfmeisterschaften 
Thurgau/Schaffhausen, 14./15. Mai 
2022, Frauenfeld
Männer. Zehnkampf, Gruppe 2: 2. 
Birk Kähli (TV Riehen) 6250 PB (100m 
11.25/Diskus 36.12/Stab 4.00/Speer 
47.01/400m 52.50/110mH 16.57/Weit 
6.07/Kugel 11.85/Hoch 1.65/1500m 
4:49.54).

Mehrkampfmeisterschaften Thurgau/Schaffhausen in Frauenfeld

Birk Kähli mit starkem Zehnkampf

Patrizia Ehas Bestmarke
An der Leichtathletik-Mehr-
kampf-Schweizermeisterschaft 
in Kreuzlingen gelang Patrizia 
Eha im Siebenlampf der Frauen 
mit 4477 Punkten eine persön-
liche Bestleistung, damit wurde 
sie Zehnte. Birk Kähli gab en 
Zehnkampf der Männer nach 
vier Disziplinen auf.

Leichtathletik, Mehrkampf-Schwei-
zermeisterschaft Aktive/U18/U20, 
18./19. Juni 2022, Kreuzlingen
Frauen. Siebenkampf: 10. Patrizia Eha 
(TV Riehen) 4477 PB (100 m H 15.05/
Hoch 1.50/Kugel 4 kg 10.73/200 m 
26.82/Weit 4.73/Speer 600 g 38.02/800 
m 2:37.56).

El Jaddar siegt in Basel
Mit einer Zeit von 1:07:51 ge-
wann Ahmed El Jaddar den 
Halbmarathon der Männer am 
Dreiländerlauf vom 22. Mai 
überlegen. Die Strecke führte 
vom Basler Marktplatz über St. 
Louis, Weil am Rhein und die 
Langen Erlen zurück nach Basel. 
Die vielen Richtungswechsel und 
über 100 Meter Höhendifferenz 
machen die Strecke nicht beson-
ders schnell.
Ahmed El Jaddar lief den Wett-
kampf voll aus dem Training, 
umso höher ist seine Leistung 
einzuschätzen.
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Sofa 197, 167 oder 143 cm breit | Nacken- und Fussstütze, Hocker | Auch als Eck-
variante oder mit Liege | Armteile aufklappbar | in Stoff, Alcantara oder Leder

Modell Thun

dr Möbellade vo Basel.

Fr. 1000.- zahlen wir für Ihre 
alte Garnitur beim Kauf 
einer neuen Polstergruppe.
Gilt nicht für Abhol- und Nettopreise!

dr Möbellade vo Basel.
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In der Regionalliga A der Schwei-
zerischen Vereinsmeisterschaf-
ten (SVM), was der vierten Stär-
kelasse nach der Nationalliga 
A bis C entspricht, wurden die 
TVR-Frauen am 21. Mai in Ibach 
Vizemeisterinnen, die Männer 
enttäuschten als Sechste. Hö-
hepunkte waren der 100-Me-
ter-Verensrekord von Aline 
Kämpf in 12,11 Sekunden und 
der 400-Meter-Rekord der erst 
16-jährigen Irina Antener in 
57,25 Sekunden, womit sie nun 
auch auf dieser Distanz die Li-
mite für die U18-Europameister-
schaften unterbot.

Staffelpech der Männer

Der Wettkampftag brachte für 
den TV Riehen eine Berg- und 
Talfahrt. Birk Kähli und Nikola 
Graf eroberten im Diskuswer-
fen als Dritter und Fünfter hohe 
Rangpunkte. Leider musste Birk 

Kähli direkt vom Diskuswerfen 
zum 4x100-Meter-Staffeleinsatz. 
Ein Üben der Übergabe mit sei-
nem Vereinskollegen Patrick An-
klin lag nicht mehr drin und so 
kam es zu einem Wechselfehler 
– die Zeit wäre nahe am Ver-
einsrekord gewesen. So musste 
das zweite Quartett liefern, das 
durch einen Sturz des führenden 
Teams behindert wurde und nur 
auf Rang acht lief. Die Frauen 
machten es in der Staffel besser, 
obwohl man sich zeitlich mehr 
erhofft hatte. Aline Kämpf, Patri-
zia Eha, Irina Antener und Nicole 
Thürkauf waren in 48,66 Sekun-
den das viertschnellste Team.
Im Kugelstossen bestätigte Pa-
trizia Eha ihre Fortschritte und 
wurde mit 11,24 Metern Zweite. 
Bei den Männern ging es leider 
weiter mit den Enttäuschungen. 
Bei Leo Fauser riss eine Verlet-
zung auf und er musste im Hoch-
sprung bei 1,60 Metern aufge-

Gruppenbild des Frauen- und des Männerteams in Ibach.             Foto: zVg

SVM Männer und Frauen Regionalliga in Ibach vom 21. Mai

TVR-Frauen Regionalliga-Vizemeisterinnen
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ben. Hingegen zeigte der Sprinter 
Patrick Anklin seine Sprungkraft 
und übersprang 1,80m, was für 
ihn zu Rang fünf reichte. Bei den 
Frauen übersprang Aline Kämpf 
zum erst zweiten Mal die 1,70 
Meter und wurde mit 1,71 Me-
tern Zweite, Nicole Thürkauf si-
cherte dem Frauenteam als Elfte 
weitere wichtige Punkte.
Im Weitsprung kamen Norina 
Sankieme und Luce Pieters auf 
die Ränge 12 und 14. Bei den 
Männern verletzte sich Marco 
Thürkauf beim ersten Versuch 
ziemlich spektakulär, womit bei 
den Männern ein weiterer Spit-
zenrang verloren ging. Dafür 
sprang Luc Löffel in die Bresche 
und wurde mit der persönli-
chen Bestweite von 6,19 Metern 
Zweiter. Guter Zehnter im Weit-
sprung wurde der 800-Meter-
Spezialist Noah Siebenpfund.
Beim 1500-Meter-Lauf musste 
Emma Böhm aufgeben, womit 
nur Malvina Trier in 5:47.33 als 
Zehhnte in die Wertung kam. Bei 
den Männern blieb Joah Wüth-
rich in 4:15.43 nur ganz knapp 
über der U18-Vereinsbestleis-
tung, was Rang vier bedeutete, 
drei Plätze vor Vereinskollege 
Mael Medero.
Über 100 Meter musste der 
stärkste TVR-Sprinter Patrick An-
klin wegen Oberschenkelproble-
men passen. Daniel Koniezcny lief 
als Zehnter in 11,87 Sekunden 
ins Ziel, Florens Moor in 12,00 
Sekunden auf Platz 14. Anders 
die Frauen: Aline Kämpf lief in 
12,11 Sekunden neuen Vereins-
rekord und Irina Antener lief zum 
dritten Mal in ihrer Karriere 12,47 
Sekunden schnell. Platz zwei und 
vier war die Ausbeute.

Starke TVR-Werferinnen

Beim Speerwerfen gewann Karin 
Olafsson mit sehr guten 42,24 
Metern, Sechste wurde Lynn 
Hauswirth. Bei den Männern 
belegten Nikola Graf und Fabi-
an Zihlmann die Ränge 10 und 
12. Die Frauen dominierten das 
Diskuswerfen: Karin Olafsson 
mit 35,36 und Lynn Hauswirth 
mit 33,88 Metern sorgten für ei-
nen Doppelsieg. Aline Kissling, 
die mit 28,81 Metern als Fünfte 
drittbeste Riehenerin war, zählte 
schon gar nicht mehr. Die Rän-
ge vier und elf resultierten beim 
Kugelstossen der Männer durch 
Birk Kähli und Fabian Benkler.
Über 110-Meter-Hürden zeig-
te Luc Löffel seine Fortschritte 
und blieb in 16,62 Sekunden nur 
einen Hauch über der U23-SM-
Limite. Dafür gab es Rang 7. Da-
niel Koniezcny wurde von einem 
Konkurrenten behindert, kam 
aus dem Rhythmus und wurde 
Zehnter. Im 100-Meter-Hürden-
lauf der Frauen wurde Patrizia 
Eha in guten 15,72 Sekunden 
Fünfte und Nicole Thürkauf lie-
ferte als Neunte in 17,42 Sekun-
den wichtige Punkte.

Exploits über 400 Meter

Beim abschliessenden 400-Me-
ter-Lauf war man gespannt auf 
den Auftritt von Irina Antener. 
Sie erfüllte in ihrem ersten wett-
kampfmässigen 400-Meter-Lauf 
die hohen Erwartungen. In der 
Vereinsrekordzeit von 57,25 Se-
kunden und erfüllter U18-EM-Li-
mite wurde sie Dritte. Ebenfalls 
sehr gut schlug sich Malvina 
Thrier. Obwohl sie bereits einen 
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Wir decken die konservative und operative Therapie der
Verletzungen und Erkrankungen von Schulter und Ellbogen sowie
Sportmedizin ab. Von manueller Medizin über Eigenblut-
Injektionen und Arthroskopie bis hin zu grossen
Revisionsoperationen.
Sie erhalten bei uns eine individualisierte Behandlung durch Prof.
Dr. med. Claudio Rosso sowie
Dr. Gernot Willscheid und können auf höchste Kompetenz
vertrauen. Wir wenden führende konservative und operative
Techniken an und gelten in verschiedenen Bereichen als
sogenanntes «Teaching Center».
Bei uns gilt der Grundsatz: Nicht jede Verletzung muss operiert
werden.

Mit Freude sind wir auch dieses Jahr der Medical Partner 
des TVR.
Wir stehen somit den Sportlern und Mitgliedern mit 
unserem direkten Kontakt zur Verfügung.

ARTHRO Medics
Thannerstrasse 45
4054 Basel
Tel.: 061 301 26 26 
E-Mail: arthro@hin.ch

OFFIZIELLER 
MEDICAL PARTNER des TVR
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1500-Meter-Lauf in den Beinen 
hatte, lief sie die Bahnrunde in 
63,36 Sekunden und erfüllte 
damit die Nachwuchs-SM-Limi-
te der WU18. Bei den Männern 
war Noah Siebenpfund in 53,72 
Sekunden der Schnellste. Joah 
Wüthrich, der auch schon über 
1500 Meter angetreten war, er-
füllte in 53,97 Sekunden die Li-
mite für die U18-SM Ende Au-
gust auf der Grendelmatte.

Matthias Müller
Leichtathletik, Schweizerische Ver-
einsmeisterschaft, Regionalliga, 21. 
Mai 2022, Ibach
Frauen. Promotionsliga A: 1. LG Un-
terwalden I 188; 2. TV Riehen 129; 3. 
COA Broye-Nord-Vaudois II 127,5; 4. 
FSG Alle II 115,5; 5. CEP Cortaillod I 
93,5; 6. AC Murten 90,5. – Resultate 
TV Riehen. 100m: Aline Kämpf 12.11, 
Irina Antener 12.47. – 400m: Irina An-
tener 57.25 (TVR Vereinsrekord und Li-
mite U18-EM), Malvina Thrier 63.36. – 
1500m: Malvina Thrier 5:47.33, Emma 
Böhm n.a. – 100mH: Patrizia Eha 15.72, 

Nicole Thürkauf 17.42. – 4x100m: TV 
Riehen I (Aline Kämpf/Patrizia Eha/Irina 
Antener/Nicole Thürkauf) 48.66. – Weit: 
Norina Sankieme 4.79, Luce Pieters 
4.68. – Hoch: Aline Kämpf 1.71, Nicole 
Thürkauf 1.45. – Kugel (4kg): Patrizia 
Eha 11.24, Anouk Pieters 8.75. – Speer 
(600g): Karin Olafsson 42.24, Lynn 
Hauswirth 29.97. – Diskus (1kg): Karin 
Olafsson 35.36, Lynn Hauswirth 33.88.
Männer, Promotionsliga A: 1. LG athle-
tics.baselland I 134; 2. LK Zug I 133; 3. 
LV Fricktal II 129,5; 4. COA Fribourg-Ro-
mand I 129; 5. TSV Düdingen I 117, 6. TV 
Riehen I 97,5. – Resultate TV Riehen. 
100m: Daniel Konieczny 11.87, Florens 
Moor 12.00. – 400m: Noah Siebenpfund 
53.72, Fabian Zihlmann 54.19. – 1500m: 
Joah Wüthrich 4:15.43, Marel Medero 
4:21.48. – 110mH: Luc Löffel 16.62, 
Daniel Konieczny 20.59. – 4x100m: TV 
Riehen II (Quirin Darms/Fabian Zihlmann/
Luc Löffel/Daniel Konieczny) 45.96. – 
Weit: Luc Löffel 6.19, Noah Siebenpfund 
5.49. – Hoch: Patrick Anklin 1.80, Leo 
Fauser 1,60. – Kugel (7,26 kg): Birk 
Kähli 10.92, Fabian Benkler 9.23. – Speer 
(800g): Nikola Graf 43.18, Fabian Zihl-
mann 32.85. – Diskus (2kg): Birk Kähli 
36.14, Nikola Graf 32.48.

Wieder wie gewohnt im Juni fand 
der diesjährige Chrischonalauf 
statt. Schnellster TVRler auf der 
Hauptstrecke war Koen de Jong 

(Foto links) als zweitbester Juni-
or. Schnellste Juniorin war TVR-
lerin Greta Kollmar (Foto rechts).
39. Chrischonalauf des SSC Riehen, 
29. Juni 2022, Start und Ziel Wen-
kenpark, Riehen
Hauptstrecke (10 km). Männer: 1. 
(1. M30) Lukas Borghardt (Bad Säckin-
gen) 33:39, 23. (2. Jun) Koen de Jong 
(TVR) 43:32, 54. (10. M50) Darko Knut-
ti (TVR) 48:52, 70. (15. M50) Thomas 
Ramp (TVR) 50:43. – Frauen: 1. (1. 
W20) Ella Revitt (LC Therwil) 40:34, 12. 
(1. Jui) Greta Kollmar (TVR) 54:50, 14. 
(2. W50) Caroline Waltz Knutti (TVR) 
55:35, 19. (6. W40) Christine Kollmar 
(TVR) 1:03:33.
Jugendlauf (1 km). Buebe II: 1. 
Rafael Fritschy Williams 3:25, 2. Max 
Reinhardt (TVR) 3:39 18. Alex Emmerich 
(TVR) 4:17, 19. Martin Kapitza (TVR) 
4:21, 27. Alves Tiago (TVR) 5:00.

39. Chrischonalauf vom 29. Juni 2022l

De Jong und Kollmar schnellste TVRler
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www.bkb.ch

Mehr für Basel.

Die Region Basel ist unsere Heimat und unsere Zukunft. Eine lebendige,
lebenswerte Region und eine gesunde Wirtschaft sind uns Anspruch und
Verpflichtung zugleich. Dafür setzen wir uns ein. Tag für Tag.
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Am 27./28. August ist es soweit: 
Der TVR organisiert auf der 
Grendelmatte die Nachwuchs-
Schweizermeisterschaften U16/
U18, der Saisonhöhepunkt für 
unseren Verein und ein Kraftakt, 
denn es braucht viel Arbeit im 
OK und viele helfende Hände auf 
und neben dem Platz.
Auch sportlich sind die Aussichten 
nicht schlecht. Elf TVR-Mitglieder 
haben sich qualifiziert, sieben 
von ihnen dürfen von einem Po-
destplatz träumen. Topfavorit für 
den Titel im 2000-Meter-Lauf der 
MU16 ist Mael Medero. Vereins-
kollege Alex Stricker gehört als 
Sechster der Bestenliste zwar 
nicht zum engsten Favoriten-
kreis, aber als guter Taktiker und 
Kämpfer ist ihm eine Überra-
schung zuzutrauen. Chancen auf 
Silber hat U18-EM-Teilnehmerin 

Irina Antener im 400-Meter-Lauf 
der WU18. Silber-Kandidatin ist 
auch Lynn Hauswirth im Diskus-
werfen der WU18. Joah Wüthrich 
ist als dritter der Saisonbesten-
liste, mit einigem Abstand auf die 
ersten Zwei, ist erster Anwärter 
auf Bronze im 800-Meter-Lauf 
der MU18. Im letzten Moment 
für den Dreisprung der MU16 
qualifiziert hat sich Max Rupp, 
und dies gleich als Zweitbester 
der bisherigen Saison. Kann er 
den Exploit bestätigen, ist auch 
er gut für eine Medaille. Chancen 
auf einen Spitzenplatz hat Lynn 
Huber im Dreisptung der WU16. 
Ausserdem mit von der Partie 
sind Malvina Thrier (800 Meter 
WU18), Mykhailo Kyian (600 
Meter MU16), Rebecca Wüthrich 
(Dreisprung WU16) und Jeannine 
Binkert (100 Meter WU18).

Zwei von elf TVR-Mitgliedern, die sich für die Heim-SM qualifiziert haben: Mal-
vina Thrier und Mykhailo Kyan.     Fotos: Rolf Spriessler/Michael Zarantonello

Vorschau auf die Nachwuchs-SM U16 & U18 in Riehen

Vor dem Saisonhöhepunkt auf der Grendeli
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Deck AG
Aeschenvorstadt 25

4051 Basel
Tel. 061 278 91 31

info@deck.ch
www.deck.ch
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Esszett Architekten

Riehener ZeitungRiehener Zeitung

Das Team der  
Riehener Zeitung 
wünscht dem TV Riehen 
weiterhin viel Erfolg! 
Schopfgässchen 8, 4125 Riehen
Postfach 198
Telefon 061 645 10 00  
Fax 061 645 10 10
inserate@riehener-zeitung.ch
redaktion@riehener-zeitung.ch

www.riehener-zeitung.ch
Erscheint jeden Freitag.

Damit der TV Riehen die Leichtathletik-Nachwuchs-SM U16/U18 in 
einem Rahmen durchführen kann, den man sich inzwischen gewohnt 
ist, braucht es die Unterstützung von Sponsoren und Partnern. Denn 
seit Jahrzehnten ist es das Bestreben des TVR, speziell den Teilneh-
menden einen würdigen Rahmen zu bieten und das Event für alle zu 
einem unvergesslichen Erlebnis zu machen. Das soll auch diesmal 
wieder so sein. Und deshalb bedanken wir uns ganz herlich bei all 
jenen, die uns dabei unterstützen, zum Beispiel folgende Firmen und 
Organisationen:

Sponsoren und Partner der U16/U18-SM
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Bei sehr guten äusseren Bedin-
gungen fand am Mittwochabend, 
25. Mai, im Stadion Gitterli in 
Liestal der Regionalfinal der Mil-
le Gruyère statt. Die Athletin-
nen und Athleten des TV Riehen 
erzielten im 1000-Meter-Lauf 
gute, teilweise sogar sehr gute 
Ergebnisse.
Bei den Mädchen W13 (bei die-
sem Anlass wird in Jahrgangska-
tegorien gelaufen) platzierte sich 
Zoé Bernard in einem sehr gros-
sen Feld mit rund 30 Läuferin-
nen auf dem guten 15. Platz mit 
einer Zeit von 3:42.79. Bei den 
13-jährigen Knaben liefen Yann 
Gross und Laurens De Zaaijer als 
Viert- beziehungsweise Fünfplat-
zierter knapp neben das Podest. 
3:13.72 respektive 3:14.85 be-
deuteten persönliche Bestzeiten, 
sie können noch darauf hoffen, 
als Lucky Looser am Schweizer 
Final dabei sein zu können. Es 
wird allerdings knapp. Die Resul-

Mael Medero (Zweiter von links) und Mykhailo Kyian (Vierter von links) bei 
der Siegerehrung der Knaben M15.                       Foto: zVg

tate der anderen Regionalfinal-
läufe müssen zuerst abgewartet 
werden. Emanuel Ifenkwe lief in 
diesem Rennen mit 3:33.93 auf 
den 14. Platz.
Sehr sicher qualifizierte sich Alex 
Stricker bei den Knaben M14 für 
den Schweizer Final. Er gewann 
den Lauf souverän mit einer Zeit 
von 2:52.86. Koen de Jong war 
gesundheitlich angeschlagen und 
kam mit einer Zeit von 3:08.74 
auf Platz sechs. Momentan wür-
de diese Zeit auch noch zur Qua-
lifikation über die Lucky Looser-
Liste reichen, doch auch für Koen 
könnte es knapp werden.
Bei den ältesten noch teilnah-
meberechtigten Läufern, den 
M15, gewann mit Mael Medero 
ebenfalls ein Athlet des TV Rie-
hen. Seine Zeit von 2:41.32 ist 
die beste je im Rahmen dieses 
Anlasses gelaufene Zeit auf der 
Sportanlage Gitterli. Im selben 
Lauf erzielte Mykhailo Kyian mit 

Mille Gruyère Regionalfinal vom 25. Mai 2022 in Liestal

Starke TVR-Mittelstreckler auf dem Gitterli
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Einmal mehr fanden die Schwei-
zermeisterschaften im Hin-
dernislauf (Steeple) und über 
10’000 Meter an einem Freitag-
abend in Uster statt. Für den TV 
Riehen gingen am 10. Mai drei 
Läufer an den Start, welche die 
Plätze drei, vier und fünf er-
reichten.
Für das Highlight war Mael Me-
dero besorgt, der über 2000 Me-
ter Steeple die Bronzemedaille 
gewann. Da es im Steeple keine 
U16-Kategorie gibt, traten die 
beiden Riehener Nachwuchsläu-
fer bei den MU18 an. Dort gibt 
es momentan zwei sehr starke 
Läufer, die sich in einem span-
nenden Rennen um den Titel du-
ellierten. Zuletzt setzte sich der 
Berner Aarno Liebl in 5:49.90 
durch und verbesserte dabei 
seine eigene Schweizer U18-
Bestleistung von 5:53.60 deut-
lich. Auch der Zweitplatzierte 
Romuald Brosset (CA Fontenais, 
5:50.53) unterbot die alte Best-
marke und erreichte damit auch 

die Limite für die U18-EM in Je-
rusalem. Mael Medero kämpfte 
mit dem Lausanner Nathan Ka-
eser um den dritten Platz, kam 
deutlich besser über die Hin-
dernisse und setzte sich letzt-
lich souverän in einer Zeit von 
6:14.84 durch.
Alex Stricker nahm erstmals 
überhaupt an einem Steeple-
rennen teil. Mit Jahrgang 2008 
war er der jüngste Teilnehmer 
des ganzen Feldes. Mit seinem 
Lauf darf er sehr zufrieden sein. 
Es gelang ihm ein regelmässi-
ges Rennen und die Hindernisse 
überquerte er sauber. Mit seiner 
Schlusszeit von 6:39.34 kam er 
auf den tollen fünften Platz.
Ahmed El Jaddar wagte sich an 
die 10’000 Meter heran, was 25 
Bahnrunden entspricht. Er star-
tete sehr engagiert und lag nach 
wenigen Runden einsam auf dem 
zweiten Platz. Ganz vorne setz-
te sich der Südsudanese Domi-
nic Lobalu früh ab und erreich-
te denn auch das Ziel als Erster 

SM Steeple und 10'000 Meter vom 10. Mai 2022 in Uster

SM-Bronze für Mael Medero im Steeple

2:53.27 eine neue persönliche 
Bestzeit und kam damit auf Platz 
vier. Er setzte sich damit an die 
zweite Stelle der Lucky Looser 
und hat gute Chancen, am 24. 
September in Genf am Schwei-
zer Final dabeizusein.

Michael Zarantonello

Mille Gruyère, Regionalfinal beider 
Basel und Solothurn, 25. Mai 2022, 
Stadion Gitterli Liestal, Resultate TV 
Riehen
1000 m. Mädchen. Jg. 2009: 15. Zoé 
Bernard 3:42.79. – Knaben. Jg. 2007: 
1. Mael Medero 2:41.32, 4. Mykhailo Ky-

ian 2:53.27. – Jg. 2008: 1. Alex Stricker 
2:52.86, 6. Koen de Jong 3:08.74. – Jg. 
2009: 4. Yann Gross 3:13.72, 5. Lau-
rens de Zaajier 3:14.85, 14. Emanuel 
Ifenkwe 3:33.93. – Jg. 2011: 6. Jesper 
de Zaaijer 3:41.04, 11. Tim Müller 
3:51.05. – Jg. 2012: 8. Max Reinhardt 
3:40.29, 17. Luka Schneider 3:58.80.
600 m. Mädchen. Jg. 2013: 15. Laura 
Schneider 2:49.08. – Jg. 2014: 9. Fri-
da Reinhardt 2:35.64, 11. Maila Carlen 
2:41.82, 12. Greta Reinhardt 2:42.13. 
– Jg. 2015 und jünger: 2. Joy Uebel-
hart 2:47.44, 3. Tori Brodmann 2:47.89. 
– Knaben. Jg. 2013: 8. Moritz Wan-
ner 2:21.33, 15. Martin Reto Kapitza 
2:30.90. – Jg. 2014: 14. Yannis Burger 
2:31.45, 15. Benno Reinhardt 2:31.63.
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in einer ausgezeichneten Zeit 
knapp unter 28 Minuten. Ahmed 
musste dem hohen Anfangstem-
po etwas Tribut zollen. Die zwei 
Läufer hinter ihm machten ge-
meinsame Sache, konnten so 
den Rückstand wettmachen und 
schliesslich an Ahmed vorbeizie-
hen. So kam Ahmed als Vierter 
ins Ziel und platzierte sich damit 
noch vor dem ersten Schweizer, 
welcher die Meisterschaft gleich-
wohl gewann, da bei der Elite 
ausländische Staatsbürger mit 
Schweizer Lizenz nicht titelbe-
rechtigt sind. Mit seiner Zeit von 
29:50.50 unterbot Ahmed El 
Jaddar, der die marokkanische 
Staatsbürgerschaft besitzt, den 
TVR-Vereinsrekord von Hanspe-
ter Stüssi aus dem Jahr 1973 
deutlich.

Michael Zarantonello

Ahmed El Jaddar auf dem Weg zum neuen Vereinsrekord über 10'000 Meter 
(rechts oben) und das SM-Podium im Steeplelauf der MU18 mit Bronzemedail-
lengewinner Mael Medero (Foto unten, rechts).              Fotos: zVg
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Einkampfmeisterschaften beider Basel vom 11./12. Juni 2022

Ein Rekord und viele TVR-Bestleistungen

Sowohl sportlich als auch als Or-
ganisator darf der TVR auf eine 
erfolgreiche Kantonalmeister-
schaft beider Basel zurückbli-
cken Mit 11 Gold-, 8 Silber- und 
16 Bronzemedaillen war die Bi-
lanz gut, zumal einige Leistungs-
träger wie etwa U20-Sprinter 
Patrick Anklin oder Weitsprung-
spezialist Marco Thürkauf nicht 
am Start waren.

Rekord für Aline Kämpf

Für einen Höhepunkt sorgte Ali-
ne Kämpf, die als erste Riehe-
nerin überhaupt die 100 Meter 
unter 12 Sekunden lief und in 
11,98 Sekunden bei den Frauen 
Kantonalmeisterin beider Basel 
wurde. Ausserdem gewann sie 
höhengleich mit der Siegerin 
Silber im Hochsprung und holte 
Bronze im Speerwerfen. Karin 

Olafsson wurde bei den Frauen 
Doppelmeisterin im Speer- und 
Diskuswerfen.
Lynn Hauswirth holte bei den 
Weiblichen U18 nicht nur die Ti-
tel im Diskus- und im Speerwer-
fen und wurde Dritte im Kugels-
tossen, mit 36,56 Metern stellte 
sie auch einen neuen U18-Ver-
einsrekord auf und ist aktuell in 
ihrer Altersklasse die zweitbes-
te Diskuswerferin der Schweiz. 
U18-Athletin Malvina Thrier ge-
wann den 400-Meter-Titel in 
der neuen persönlichen Bestzeit 
von 61,61 Sekunden und er-
füllte neu auch über 800 Meter 
die Limite für die Nachwuchs-
Schweizermeisterschaften, die 
für die Altersklasse U16 und U18 
dieses Jahr in Riehen stattfinden 
wird. Mael Medero holte sich nur 
zwei Tage nach der SM-Bronze-
medaille im 2000-Meter-Stee-

Die neue 100-Meter-Vereinsrekordhalterin Aline Kämpf im Speerwerfen, wo 
sie die Bronzemedaille gewann.                 Fotos: Rolf Spriessler
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Seit 1978:

Ihr Haushaltapparate- 
und Küchenparadies. 
• Grosse Küchenausstellung
• 700 m2 Ausstellfläche
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plelauf souverän den Basler-
meistertitel im 2000-Meter-Lauf. 
Im selben Rennen lief Vereins-
kollege Alex Stricker zu Silber 
und qualifizierte sich mit neu-
er persönlicher Bestzeit für die 
Nachwuchs-SM in Riehen. Die 
U23-SM-Limite lief Noah Sie-
benpfund im 800-Meter-Rennen 
der Männer, was dort zu Bronze 
reichte. Er blieb erstmals unter 
zwei Minuten.
Ein zwiespältiges Wochenende 
erlebte Lynn Huber. Den Drei-
sprung der WU16 gewann sie 
mit 10,09 Metern und übertraf 
damit die U16-SM-Limite erst-
mals, weil sie aber in den Sprints 
zweimal verwarnt wurde, weil 
sie beim Start die Position nicht 
ruhig genug gehalten habe, 
durfte sie am Sonntag im Weit-
sprung nicht antreten, wo sie Ti-
telkandidatin gewesen wäre und 
eine weitere SM-Limite hätte 
knacken können.
U18-Athletin Lara Pitari ge-
wann mit persönlicher Bestweite 
das Kugelstossen und warf den 
Speer erstmals über 30 Meter, 
was hinter Lynn Hauswirth und 
vor Vereinskollegin Eva Knopp 
für Silber reichte. Luca Zihlmann 
wurde U18-Meister über 400 
Meter und Mykhailo Kyian U16-
Meister über 600 Meter. Amina 
Mokrani gewann den 60-Meter-
Sprint der WU14. Mehrkämpfe-
rin Patrizia Eha wurde bei den 
Frauen mit Bestleistung Dritte 
im Kugelstossen und lief die 100 
Meter Hürden erstmals unter 15 
Sekunden. Und Felix Lau holte 
bei den Schülern U12 als Jahr-
gangsjüngerer über 60 Meter 
und im Weitsprung zwei Bronze-
medaillen.                       Sprossi

Leichtathletik, Einkampfmeister-
schaften beider Basel, 11./12. Juni 
2022, Grendelmatte
Männer. 100m. Halbfinals: 8. Quirin 
Darms 11.97 PB, 9. Fabian Zihlmann 
11.97 PB, 10. Florens Moor 12.01, 11. 
Luc Löffel 12.18, 13. Samuel Kamenz 
12.71. – 800m: 3. Noah Siebenpfund 
1:58.82 PB. – Weit: 4. Luc Löffel 6.18, 
6. Fabian Zihlmann 6.07. – Hoch: 3. Leo 
Fauser 1.68. – Stab: 3. Quirin Darms 
3.40. – Kugel (7,26kg): 4. Fabian Zihl-
mann 10.09. – Speer (800g): 2. Nikola 
Graf 44.03. – Diskus (2kg): 4. Nikola 
Graf 34.26 PB. 6. Luc Löffel 29.12, 7. 
Luca Zihlmann 26.02, 8. Quirin Darms 
24.52.
Männliche U18. 400m: 1. Luca Zihl-
man 55.02.
Männliche U16. 80m. Final: 3. Max 

Lara Pitari beim Speerwerfen WU16.
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Rupp 9.60 PB; Vorläufe: 15. Elia Dre-
her (VL 10.73), 19. Robin Helfenstein 
(VL 10.78). – 600m: 1. Mykhailo Kyian 
1:32.17 PB. – 2000m: 1. Mael Mede-
ro 5.58.93, 2. Alex Stricker 6:08.87; 4. 
Mykhailo Kyian 6:30.58 PB, 5. Koen de 
Jong 6:40.22. – Weit: Robin Helfenstein 
4.52. – Kugel (4kg): 11. Elia Dreher 
6.66.
Männliche U14. 60m. Halbfinals: 8. 
Jules Cazenave 8.87(VL 8.73 PB), 12. 
Laurens de Zaaijer 9.19 (VL 8.86); Vor-
läufe: 19. Michael Cassidy 10.04 PB, 20. 
Yann Wunderle 11.63. – 1000m: 2. Yann 
Gross 3:10.15 PB, 3. Laurens de Zaaijer 
3:21.89; 5. Jakob Bratke 3:25.16 PB, 
7. Jakob Thern 3:32.98 PB. – 80mH. 
Final: 4. Emanuel Ifenkwe 14.95 PB; 
Halbfinals: 10. Jakob Thern 16.36 PB. 
– Weit: 4. Jakob Bratke 4.75, 5. Jules 
Cazenave 4.69 PB, 9. Jakob Thern 4.01, 
12. Laurens de Zaaijer 3.95, 15. Michael 
Cassidy 3.60, 16. Yann Wunderle 2.56. 
– Hoch: 3. Laurens de Zaaijer 1.45, 6. 
Jules Cazenave 1.30, 10. Michael Cas-
sidy 1.25. – Kugel (3kg): 2. Jules Ca-
zenave 8.14 PB; 9. Yann Wunderle 4.17. 
– Speer (400g): 9. Jules Cazenave 
23.56, 16. Yann Wunderle 9.07. – Dis-
kus (750g): 6. Yann Wunderle 9.81.
Männliche U12. 60m. Final: 3. Fe-
lix Lau 9.07 (VL 8.94 PB); Halbfinals: 
7. Joshua Bratke 9.20 (VL 9.15 PB), 9. 
Jesper De Zaaijer 9.57 (VL 9.39 PB), 14. 

Luka Schneider 9.78 (VL 9.59 PB), 18. 
Luan Montigel 10.08 (VL 9.80 PB); Vor-
läufe: 22. Jon Badel 9.93 PB, 24. Mar-
tin Cazenave 9.97 PB, 27. Jannick Taiki 
Burgold 10.07 PB, 32. Linus Ambauen 
10.40 PB, 33. Luca Hufschmid 10.70 PB. 
– 1000m: 3. Max Reinhardt 3:22.55 PB, 
4. Joshua Bratke 3:23.03 PB, 8. Luka 
Schneider 3:38.89 PB, 11. Jannick Tai-
ki Burgold 3:47.06 PB, 12. Luan Mntigel 
3:50.34, 14. Elias Fischer 3:59.12, 15. 
Linus Ambauen 4:02.16, 16. Luca Huf-
schmid 4:13.31 PB. – Weit: 3. Felix Lau 
4.31, 4. Joshua Bratke 4.26, 9. Jesper 
De Zaaijer 3.76, 14. Luka Schneider 
3.62, 18. Jannick Taiki Burgold 3.54, 19. 
Luan Montigel 3.50, 20. Martin Cazenave 
3.46, 28. Jon Bader 3.26, 31. Luca Huf-
schmid 3.05, 32. Linus Ambauen 3.04, 
34. Elias Fischer 2.91. – Ball (200g): 
4. Luan Montigel 38.56 PB, 6. Felix Lau 
34.44, 11. Jesper De Zaaijer 29.81, 12. 
Martin Cazenave 29.10, 13. Linus Am-
bauen 27.71 PB, 19. Luka Schneider 
25.45 PB, 23. Luca Hufschmid 21.33, 28. 
Jon Bader 16.96.
Frauen. 100m. Final: 1. Aline Kämpf 
11.98 PB. – 200m: 7. Nicole Thürkauf 
26.70. – 100mH: 6. Patrizia Eha 14.82 
PB. – Weit: 6. Patrizia Eha 5.16. – Hoch: 
2. Aline Kämpf 1.70. – Kugel (4kg): 3. 
Patrizia Eha 11.70 PB, 5. Karin Olafsson 
10.78. – Speer (600g): 1. Karin Olafs-
son 40.88; 3. Aline Kämpf 39.86, 4. Pat-

Der TVR ist  
gut vertreten 
im 1000-Meter-
Lauf der  
Knaben U12.
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rizia Eha 38.83, 6. Aline Kissling 32.09. – 
Diskus (1kg): 1. Karin Olafsson 36.93; 
3. Luce Pieters 32.92 PB, 4. Nicole Thür-
kauf 30.51, 5. Aline Kissling 24.45.
Weibliche U18. 100m. Halbfinals: 4. 
Jeannine Binkert 13.12 (verzichtet auf 
Final). – 400m: 2. Malvina Thrier 61.61 
PB. – 800m: 4. Malvina Thrier 2:26.58. – 
Speer (600g): 1. Lynn Hauswirth 35.27, 
2. Lara Pitari 30.11, 3. Eva Knopp 26.49. 
– Kugel (3kg): 1. Lara Pitari 10.79 PB; 
3. Lynn Hauswirth 9.42 PB, 4. Anouk Ru-
din 9.39 PB. – Diskus (1kg): 1. Lynn 
Hauswirth 36.56 PB, 2. Anouk Rudin 
25.33 PB, 3. Eva Knopp 24.67, 4. Lara 
Pitari 22.62, 5. Chiara Helfenstein 21.85.
Weibliche U16. 80m. Final: 5. Raquel 
Guzmàn 10.85 (VL 10.72 PB); Halbfi-
nals: 8. Rebecca Wüthrich 11.17 (VL 
11.01), 10. Natasa Knezevic 11.20 (VL 
11.13), 16. Lynn Bühler 11.46 (VL 11.30 
PB), 17. Mailin Pohl 11.52 (VL 11.20 
PB); Vorläufe: 15. Lynn Huber 11.30 
PB (verzichtet auf Halbfinals), 25. Lot-
ti Werner 11.63, 26. Vanessa Illi 11.64, 
31. Noortje Plaizier 11.81, 34. Yaël Gen-
genbacher 11.98. – 80mH. Final: 4. 
Natasa Knezevic 13.64 (HF 13.62 PB), 
5. Lynn Bühler 14.00 (HF 13.67 PB). – 
Weit: 7. Natasa Knezevic 4.51, 8. Va-
nessa Illi 4.49, 9. Mailin Pohl 4.31, 10. 
Lynn Bühler 4.30, 16. Lotti Werner 4.01, 

19. Raquel Guzmàn 3.80, 20. Noortje 
Plaizier 3.76. – Hoch: 7. Rebecca Wüt-
hrich 1.35, 10. Yaël Gengenbacher 1.30. 
– Drei: 1. Lynn Huber 10.09. – Kugel 
(3kg): 4. Yaël Gengenbacher 9.83, 5. 
Natasa Knesevic 8.98. – Speer (400g): 
4. Yaël Gengenbacher 32.07, 6. Natasa 
Knesevic 25.56 PB.
Weibliche U14. 60m. Final: 1. Amina 
Mokrani 8.63 (VL 8.50); Vorläufe: 38. 
Lea Gehrlein 9.69. – 1000m: 8. Zoé 
Bernard 3:40.00 PB, 12. Lea Gehrlein 
4:03.87. – 60mH: 5. Amina Mokrani 
11.84. – Weit: 6. Amina Mokrani 4.29, 
23. Lea Gehrlein 3.57. – Hoch: 11. Lea 
Gehrlein 1.20. – Kugel (3kg): 11. No-
emi Wüthrich 5.58. – Speer (400g): 8. 
Lea Gehrlein 19.72.
Weibliche U12. 60m. Halbfinals: 15. 
Ciara Weber 9.81 (VL 9.66), 24. Sanja 
Wunderle 10.33 (VL 10.04); Vorläu-
fe: 34. Elina Gugger 10.53 PB, 41. Ella 
Subotic 11.31 PB. – 1000m: 8. Sanja 
Wunderle 4:03.20 PB, 13. Elina Gugger 
4:22.71. – Weit: 6. Ciara Weber 3.85, 
13. Sania Wunderle 3.44 PB, 13. Elina 
Gugger 3.43 PB, 26. Viktoria Raim 3.22, 
40. Ella Subotic 2.63 PB. – Ball (200g): 
3. Ciara Weber 27.29, 5. Viktoria Raim 
25.45, 25. Sanja Wunderle 13.19, 30. 
Ella Subotic 8.74, 31. Jesa Raquel Ko-
chuparakal 6.57.

Die Helferinnen und Helfer im Einsatz auf der Weitsprunganlage neben der 
Gegengeraden auf dem Sportplatz Grendelmatte.
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Leichtathletik Athletic-Night vom 15. Juni 2022 in Thun

Irina Antener erhöhte U18-EM-Chance
Mit einem starken Auftritt an 
der Thuner Athletics Night vom 
Mittwoch, 15. Juni, erhöhte Iri-
na Antener ihre Chancen auf 
eine Teilnahme an den U18-Eu-
ropameisterschaften vom 3. bis 
6. Juli in Jerusalem (Israel). Im 
400-Meter-Lauf der Weiblichen 
U18 lief sie hinter der saisonbes-
ten Schweizerin Michelle Liem 
(LA Nidwalden), die in 54,27 Se-
kunden nur drei Hundertstelse-
kunden über ihrer Bestzeit blieb, 
in 56,98 Sekunden auf Platz 
zwei und unterbot damit zum 
dritten Mal die U18-EM-Limite 
von 57,40 Sekunden. Mit ihrer 
Bestzeit von 56,21 Sekunden, 
gelaufen am 6. Juni in Basel, ist 
Irina Antener derzeit die zweit-
beste U18-Athletin der Schweiz 
und pro Nation stehen in Jerusa-
lem zwei Startplätze pro Diszip-
lin zur Verfügung.
Ausserdem war vom Verband 
kommuniziert worden, dass die 
Resultate von Thun auf den Kurz- 
und Mitteldistanzen schwerge-
wichtig berücksichtigt würden 
für die U18-EM-Selektion und 
dass die Teilnahme in Thun für 
EM-Anwärter obligatorisch sei. 
Die Saisondritte und -vierte, die 
die EMLimite auch schon unter-
boten haben, waren in Thun aber 
nicht am Start. Irina Antener 
hatte sich am vorangegangenen 
Wochenende geschont und war 
an den Kantonalmeisterschaften 
in Riehen nicht angetreten.
Im 800-Meter-Rennen der Män-
ner lief Joah Wüthrich als drittbes-
ter U18-Athlet auf Platz fünf und 

stellte in 1:57.19 eine persönliche 
Bestzeit auf, die knapp 1,2 Se-
kunden über der U18-EM-Limite 
lag. Vor ihm bestätigten Elia Tri-
aca vom LC Zürich (1:53.93) 
und Robin Gloor von BTV Aarau 
(1:55.47) ihre EM-Limiten und 
machten damit die U18-EM-Qua-
lifikation so gut wie klar.
Die Qualifikationsperiode ende-
te allerdings erst am 22. Juni. 
Seiner Sache sicher sein konnte 
sich  also auch nach den Wett-
kämpfen in Thun noch niemand.
Der TV Riehen war in Thun auch 
in den technischen Disziplinen 
vertreten. Karin Olafsson wurde 
im Diskuswerfen der Frauen mit 
37,95 Metern Zweite und Niko-
la Graf war im Diskuswerfen mit 
einem Versuch auf 36,12 Meter 
drittbester U20-Athlet.

Rolf Spriessler

Irina Antener, hier am Eröffnungs-
meeting in Riehen.        Foto: Rolf Spriessler
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An den Nachwuchs-Regionen-
meisterschaften der Zentral-
schweiz vom 18./19. Juni in 
Aarau war der TVR mit 19 Ath-
letinnen und Athleten vertreten. 
Es gab zwei Meistertitel zu fei-
ern: Mael Medero gewann das 
MU16-Rennen über 2000 Meter 
und Lynn Huber wurde Regionen-
meisterin im Dreisprung der der 
WU16. In beiden Wettbewerben 
ging auch die Bronzemedaille an 
den TV Riehen – im 2000-Meter-
Lauf durch Alex Stricker und im 
Dreisprung durch Rebecca Wüth-
rich. Eine Bronzemedaille holte 
sich Emanuel Ifenkwe im Hoch-
sprung der Knaben U14.
Im 2000-Meter-Lauf der MU16 
trafen mit Mael Medero vom TVR 
und Lars Oeschger vom BTV 
Aarau jene beiden Läufer auf-
einander, bis anhin national die 
besten Zeiten dieser Saison zu 
Buche stehen hatten. Kurz nach 
dem Start setzten sich die bei-

den ab und sorgten bei grosser 
Hitze für ein hohes Tempo. Auf 
der letzten Runde verschärfte 
Mael Medero die Pace und konn-
te sich bis ins Ziel deutlich ab-
setzen. Seine Schlusszeit von 
5:51.64 bedeutete eine klare 
Schweizer Jahresbestleistung.
Im gleichen Rennen kämpfte TVR-
Läufer Alex Stricker um die Bron-
zemedaille. Taktisch geschickt 
hielt er sich zu Beginn etwas zu-
rück und konnte so im entschei-
denden Moment zusetzen. In 
6:15.92 kam er knapp vor Noah 
Collioud (STV Welschenrohr) als 
Dritter ins Ziel und sorgte dafür, 
dass zwei TVR-Läufer aufs Podest 
steigen konnten.
Zwei TVR-Athletinnen schafften 
es auch aufs Podest im Drei-
sprung der WU16. Lynn Huber 
verbesserte ihre Bestleistung 
von den Kantonalmeisterschaf-
ten des Vorwochenendes um 20 
Zentimeter auf 10,29 Meter, ge-

Nachwuchs-Regionenmeisterschaften vom 18./19. Juni in Aarau

Golf für Mael Medero und Lynn Huber

Das Podium im 
2000-Meter-
Lauf der MU16 
mit Sieger 
Mael Medero 
(Mitte) und 
Bronzemedail-
lengewinner 
Alex Stricker 
(rechts).
Foto: Michael  
Zarantonello
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wann damit den Titel und rückte 
zur Nummer fünf der Schweiz 
auf. Rebecca Wüthrich gewann 
Bronze und übertraf mit ihren 
9,68 Metern auch die Limite für 
die Nachwuchs-SM von Ende Au-
gust in Riehen. Und auch Samia 
Brodmann, die mit 9,47 Metern 
Fünfte wurde, war nicht mehr 
weit von der Nachwuchs-SM-Li-
mite entfernt.
Einen guten Wettkampf zeigte 
Emanuel Ifenkwe im Hochsprung 
der Knaben U14. Bis 1,48 Meter 
hatte er nur zwei Fehlversuche 
zu verzeichnen, womit er schon 
sicher unter den ersten Vier war, 
und mit einen Sprung über die 
persönliche Besthöhe von 1,51 
Metern machte er die Bronze-
medaille perfekt.
Mehrere TVR-Mitglieder wurden 
undankbare Vierte. U18-Athletin 
Malvina Thrier lief über 400 Me-
ter starke 61,86 Sekunden. Max 
Rupp setzte sich gegen 30 Mit-
konkurrenten in den Vorläufen 
und Halbfinals sicher durch und 
verpasste in der Finalzeit von 
9,75 Sekunden das Podest um 14 
Hundertstelsekunden. Mykhailo 
Kyian traf im 600-Meter-Rennen 
der MU16 auf starke Konkurrenz, 
ihm fehlten mit 1:36.83 doch 
über drei Sekunden für die Me-
daille. Auch U18-Athletin Lara Pi-
tari bekam es Diskuswerfen mit 
starker Konkurrenz zu tun, ihr 
vierter Platz mit der persönlichen 
Bestweite von 27,09 Metern war 
das Optimum, das sie heraus-
holen konnte. Im 400-Meter-
Hürdenlauf der MU18 waren nur 
vier Athleten am Start, Luca Zih-
lmanns Lauf in 64,59 Sekunden 
war eine persönliche Premiere.

Rolf Spriessler

Nachwuchs-Regionenmeisterschaf-
ten Zentralschweiz, 18./19. Juni 
2022, Schachen Aarau
Männliche U18. 400mH: 4. Luca Zihl-
mann 64.59. – Diskus (1,5kg): 6. Sa-
muel Ifenkwe 29.14.
Männliche U16. 80m: 4. Max Rupp 
9.75 (ZL 9.69). – 600m: 4. Mykhailo Ky-
ian 1:36.83. – 2000m: 1. Mael Medero 
5:51.64, 3. Alex Stricker 6:15.92.
Männliche U14. Hoch: 3. Emanuel 
Ifenkwe 1.51.
Weibliche U18. 400m: 4. Malvina 
Thrier 61.86. – Kugel (3kg): 6. Lara 
Pitari 10.24. – Diskus (1kg): 4. Lara Pi-
tari 27.09 PB, 6. Eva Knopp 26.52 PB, 7. 
Anouk Rudin 23.17. – Speer (500g): 9. 
Lara Pitari 27.17.
Weibliche U16. 80m. Zwischenläu-
fe: 14. Raquel Guzmàn 10.86; Vorläu-
fe: 40. Vanessa Illi 11.60, 47. Noortje 
Plaizier 11.83. – 80mH. Vorläufe: 14. 
Lynn Huber 13.07 PB. – Weit: 8. Lynn 
Huber 4.72, 17. Vanessa Illi 4.45, 37. 
Lotti Werner 4.04, 50. Noortje Plaizier 
3.64. – Drei: 1. Lynn Huber 10.29 PB, 3. 
Rebecca Wüthrich 9.68, 5. Samia Brod-
mann 9.47. – Kugel (3kg): 25. Rebecca 
Wüthrich 8.40 PB, 28. Samia Brodmann 
8.19 PB. – Speer (400g): 16. Samia 
Brodmann 26.11.
WU14. 60m. Zwischenläufe: 12. Ami-
na Mokrani 8.78. – 60mH. Zwischen-
läufe: 9. Amina Mokrani 11.09 PB.

Dreisprung-Regionenmeisterin der 
WU16 Lynn Huber, hier am TVR-Er-
öffnungsmeeting.          Foto: Rolf Spriessler
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Leichtathletik-Schweizermeisterschaften Elite in Zürich

Zwei Top-6-Plätze trotz Absenzen
An den Elite-Schweizermeister-
schaften in der Leichtathletik 
vom 24./25. Juni im Zürcher 
Letzigrundstadion war der TV 
Riehen mit einer vierköpfigen 
Delegation vertreten. Mit dem 
Weitspringer und Sprinter Marco 
Thürkauf fehlte ein TVR-Aushän-
geschild verletzungsbedingt – er 
hatte sich drei Wochen zuvor 
in einem SVM-Wettkampf ei-
nen Muskelbündelriss am Ober-
schenkel zugezogen und ver-
passte so seinen persönlichen 
Saisonhöhepunkt.
Zu den grossen Abwesenden 
zählte vor allem auch der Rie-
hener und ex TVR-Athlet Silvan 
Wicki (BTV Aarau). Der 100-Me-
ter-Schweizermeister der ver-
gangenen zwei Jahre hatte sich 
eine Muskelverletzung an der 
Wade zugezogen und verpass-
te in der Folge auch die Welt-
meisterschaften Mitte Juli in 
Eugene (USA) und die Europa-
meisterschaften Mitte August in 
München. Auch die erst 16-jäh-
rige TVR-Athletin Irina Ante-
ner verzichtete auf einen Start 
im 400-Meter-Lauf, um sich zu 
schonen.

Kämpf und Olafsson stark

Eine starke Leistung gelang Ali-
ne Kämpf, die im Hochsprung 
der Frauen ihre persönliche 
Bestleistung von 1,73 Metern 
egalisierte und damit gute Sech-
se wurde. Ebenfalls den sechs-
ten Platz holte sich Karin Olafs-
son im Speerwerfen der Frauen. 

In dieser Disziplin waren gleich 
drei TVRlerinnen am Start. Karin 
Olafsson warf starke 44,11 Me-
ter, Aline Kämpf wurde mit 37,99 
Metern Sechzehnte und Patrizia 
Eha mit 36,84 Metern Zweiund-
zwanzigste. Im Diskuswerfen, 
der am Freitag bei Regen statt-
fand, schaffte Karin Olafsson 
unter schwierigen Bedingungen 
keinen gültigen Versuch.
Mehrkampfspezialistin Aline 
Kämpf, die gesundheitsbedingt 

Aline Kämpf beim Weitsprung am 
TVR-Eröffnungsmeeting auf der 
Grendelmatte.             Foto: Rolf Spriessler
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in der ersten Saisonhälfte nur 
Einzeldisziplinen bestritten hat-
te, trat auch noch im 100-Meter-
Lauf an und erreichte im Vorlauf 
12,21 Sekunden, was für sie eine 
ansprechende Zeit war. Mehr-
kämpferin Patrizia Eha lief in den 
100-Meter-Hürden-Vorläufen für 
sie gute 15,15 Sekunden.
Am Start war für den TV Riehen 
auch der Marokkaner Ahmed El 
Jaddar, der mit seiner Schweizer 
Lizenz zwar start-, aber nicht 
medaillenberechtigt war. Im 
gut besetzten 5000-Meter-Lauf 
lief er in 14:32.77 als Siebter 
ins Ziel. Schweizermeister wur-
de Guillaume Cachelin (Stade 
Genève) in 14:24.20.

Elf Medaillen für LABB

Höhepunkt aus Sicht des Leicht-
athletikverbands beider Basel 
war das 110-Meter-Hürdenren-
nen der Männer mit dem Sieg 
von Jason Joseph (LC Therwil) 
in hervorragenden 13,27 Sekun-
den und Platz drei durch Mehr-
kämpfer Finley Gaio (SC Liestal) 
in 13,67 Sekunden.
Im Stabhochsprung der Frau-
en wurden die Old-Boys-Ath-
letinnen Pascale Stöcklin und 
Lea Bachmann hinter Topfavo-
ritin Angelica Moser Zweite und 
Dritte. Der Liestaler Gregori Ott 
(Old Boys Basel) holte Silber 
im Diskuswerfen und Bronze 
im Kugelstossen. Céline Albis-
ser (LV FrenkeFortuna) wurde 
Vizemeisterin im Weitsprung. 
Ebenfalls Vizemeisterin wurde 
Selina von Jackowski (Old Boys 
Basel), die sich im 100-Meter-
Hürdenfinal nur der Langnauerin 
Noemi Zbären geschlagen geben 

musste, die in 12,99 Sekunden 
gewann. Und Silber gewann auf 
Priska Auf der Maur (LC Basel) 
im 5000-Meter-Lauf der Frauen. 
Bronze gewannen Michelle Mül-
ler (Old Boys Basel) im 800-Me-
ter-Lauf der Frauen und Michael 
Curti (LC Therwil) im 1500-Me-
ter-Lauf der Männer.

Schweizermeisterschaften Elite, 
24./25. Juni 2022, Letzigrund Zü-
rich
Männer. 5000m: Ahmed El Jaddar 
(MAR/TVR) 14:32.77 (ausserWertung).
Frauen. 100m. Vorläufe: 30. Aline 
Kämpf 12.21. – 100mH. Vorläufe: 33. 
Patrizia Eha 15.15. – Hoch: 6. Aline 
Kämpf 1.73 =PB. – Diskus (1kg): Karin 
Olafsson ogV. – Speer (600g): 6. Ka-
rin Olafsson 44.11 (42.46/x/40.40/39.8
7/44.11/41.93), 16. Aline Kämpf 37.99 
(37.99/36.01/34.94), 22. Patrizia Eha 
36.84 (34.66/36.16/36.84).

Karin Olafsson an den Baslermeis-
terschaften.             Foto: Rolf Spriessler
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SCHLÄGT AUCH IHR 

HERZ FÜR HOLZ?

SERVICE PLANUNG INNENAUSBAU

061 641 32 04      WWW.HETTICH.SWISS     INFO@HETTICH.SWISS
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U18-Europameisterschaften in Jerusalem

Irina Antener zweimal im Einsatz

An den Leichtathletik U18-Eu-
ropameisterschaften vom 3.–6. 
Juli in der israelischen Haupt-
stadt Jerusalem kam Irina An-
tener vom TV Riehen zu ih-
ren ersten Einsätzen für das 
Schweizer Nationalteam. Sie 
startete im 400-Meter-Lauf und 
bestritt die dritte Teilstrecke 
in der 1000-Meter-Teamstaffel 
(100/200/300/400 Meter).
Dass sich die talentierte Riehe-

nerin auf der für sie diese Saison 
neuen 400-Meter-Strecke auf 
Anhieb derart gut präsentieren 
würde, war zu Saisonbeginn so 
nicht zu erwarten gewesen. Die 
Athletin war denn auch ziemlich 
überrascht gewesen, dass es für 
die U18-EM-Selektion gereicht 
hatte. Irina Antener ist die erste 
TVR-Athletin, die sich in dieser 
Altersklasse für internationale 
Titelkämpfe qualifizieren konnte.

Das Schweizer WU18-Staffelteam in Jerusalem mit Irina Antener, Natalia Iss-
ler, Jana Blumenthal, Nanda Frei, Eve Attenhofer, Lia Thalmann und Coach 
Kim Beytrison.                   Foto: Swiss Athletics
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«Eine Hand wäscht die andere.»

Berücksichtigt unsere Inserenten bei nächster Gelegenheit!
Sie werden es Euch danken.

Bereits am ersten Wettkampf-
tag, am Montag, standen die 
400-Meter-Vorläufe auf dem 
Programm. Irina Antener war im 
Vorfeld des Wettkampfes extrem 
nervös und dass der erste Start-
versuch wegen einer unruhigen 
Athletin abgebrochen wurde und 
die Läuferinnen ein zweites Mal 
in die Startblöcke steigen muss-
ten, kam ihr sicher nicht ent-
gegen. Sie startete denn auch 
etwas zögerlich und liess zu Be-
ginn etwas Zeit liegen. Da sie 
zudem etwas tief lief, was mehr 
Kraft kostet, hatte sie auf der 
Zielgeraden schwere Beine und 
konnte nicht mehr voll durchzie-
hen. Angesichts dieser Umstän-
de und der für sie eher knappen 
Anreise gelang Irina Antener, 
die in ihrem Lauf viel Kampfgeist 
zeigte, in 57,82 Sekunden sicher 
ein ordentlicher Auftritt und sie 
hat die Gelegenheit genutzt, 
erste internationale Wettkamp-
ferfahrungen zu sammeln. Für 
eine Halbfinalqualifikation hätte 
sie ziemlich genau ihre Bestzeit 
laufen müssen. Teamkollegin 
Michelle Liem (LA Nidwalden) 
konnte sich für den 400-Meter-
Final qualifizieren.
Am Mittwoch kam Irina Antener 
in der Teamstaffel «Medley» – 

einem selten gelaufenen Wett-
bewerb über 1000 Meter mit Ab-
schnitten von 100, 200, 300 und 
400 Metern – zu einem zweiten 
Einsatz. Da Michelle Liem für 
den gleichentags stattfindenden 
400-Meter-Final geschont wur-
de, war eine Finalqualifikation 
für das Schweizer Quartett we-
nig wahrscheinlich. Nachdem die 
Kurzsprinterinnen Lia Thalmann 
und Jana Blumenthal die 100 
und 200 Meter gelaufen waren, 
hielt Irina Antener das Schwei-
zer Team mit einem couragier-
ten 300-Meter-Lauf im zweiten 
Vorlauf auf Platz vier und die 
800-Meter-Spezialistin Natalia 
Issler setzte sich am Ende ih-
res 400-Meter-Laufs gegen die 
türkische Schlussläuferin durch 
und behauptete damit den vier-
ten Platz. In der Endabrechnung 
belegten die Schweizerinnen in 
2:14.10 den 13. Rang unter 17 
Staffeln.
Es war schön zu sehen, wie die 
jungen Athletinnen als Team 
auftraten – die Wettkämpfe 
konnten in einem Livestream 
des Europäischen Leichtathletik-
verbandes auch aus der Ferne 
verfolgt werden.

Rolf Spriressler
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Volleyballerinnen des TV Riehen

Ein zufriedener Saisonabschluss
Nach einer langen Saison fand 
am 8. April in der Turnhalle 
Hinter Gärten das letzte Sai-
sonspiel statt. Leider konnten 
wir uns gegen den DTV Bein-
wil nicht durchsetzen und ver-
loren. Gegen Ende des Spiels 
wurden die Kräfte weniger und 
die faustballbegabten Gegne-
rinnen machten unseren Spiel-
fluss zunichte.
Es sind einige Mannschaften 
nicht mehr angetreten für die 
Rückrunde und die Hälfte der 
Spiele musste verschoben wer-
den. Es war ein Hin und Her, 
aber irgendwie hat es am Ende 
doch geklappt. Ausserdem hat 
es nach einer von Corona ge-
prägten und dadurch zum Teil 
komplizierten Saison für den 
guten 3. Schlussrang in der 
Easy League Women 1 ge-

reicht. Wir sind stolz auf dieses 
Ergebnis in dieser schwierigen 
Saison und hoffen nächste Sai-
son auf etwas mehr Normalität.
Am 12. April haben wir uns im 
Syrtaki in Lörrach für einen 
gemütlichen Abend und die 
Nachsaison-Sitzung getroffen. 
Es gab viele Inputs und das 
Schlussplädoyer war, wieder 
mehr regelmässige Trainings-
besuche, Spielzeit für alle und 
ein gutes erfolgreiches neues 
Volleyballjahr.
Nach der Sitzung sind wir wie-
der frisch und energiegeladen 
gestartet und konnten schon 
drei Neuzugänge begrüssen. 
Im Sommer werden wir wie-
der auf der Grendelmatte die 
Turnhalle gegen Sand tauschen 
und zusammen Beachvolleyball 
spielen.          Lisa Masero

Teamfoto vom 8. April, hinten von links: Esther, Sara, Schmidi, Sabrine, Ra-
mona, Zoe, Joelle, Ruedi; vorne: Nathalie, Maja, Jessica, Sandy, Maya.   Foto: zVg
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Trainingszeiten im TV Riehen
(Weitere Informationen im Internet unter www.tvriehen.ch)

Leichtathletik ab 14 J Sommer  Mo/Mi/Fr 18.30-20.15 Grendelmatte
Dominik Hadorn, Rüdinstrasse 56, 4125 Riehen, dominik.hadorn@tvriehen.ch
Polysport  
Mädchen   Sommer  Mi 18.30-20.00 Grendelmatte
Knaben   Sommer  Fr 18.30-20.00 Grendelmatte
Nico Bartsch,Tel. 076 297 84 52, nico.bartsch@tvriehen.ch
Fitnessgruppe  Sommer  Fr 19.00-20.30 Grendelmatte
Georg Osswald, Schlossgasse 4, 4125 Riehen, Tel. 061 641 41 42, georg.osswald@tvriehen.ch
Für die Kleinen
Eltern-Kind 1 Sommer  Fr   9.30-10.15  Hinter Gärten
Eltern-Kind 2 Sommer  Fr 15.45-16.30  Hinter Gärten
Kindergarten Sommer  Mo 16.30-17.30  Wasserstelzen
1. Primar  Sommer  Mo 17.30-18.30  Wasserstelzen
Daniela Schweri, Rüdinstrasse 59, 4125 Riehen, 079 257 60 10, daniela.schweri@tvriehen.ch
Jugendriege Mädchen
Jg. 13-14 (U10W) Sommer  Mi 17.00-18.30  Grendelmatte
Jg. 11-12 (U12W) Sommer  Mi 17.00-18.30  Grendelmatte
Jg. 09-10 (U14W) Sommer  Mi 17.00-18.30  Grendelmatte
Jugendriege Knaben
Jg. 13-14 (U10M) Sommer  Fr 17.00-18.30  Grendelmatte
Jg. 11-12 (U12M) Sommer  Fr 17.00-18.30  Grendelmatte
Jg. 09-10 (U14M) Sommer  Fr 17.00-18.30  Grendelmatte
Leichtathletik-Spezialtrainings Knaben und Mädchen
Jg. 11-12 (U12) Sommer  Mo 17.00-18.30  Grendelmatte
Jg. 09-10 (U14) Sommer  Mo 17.00-18.30  Grendelmatte
Jg. 09-10 (U14) Sommer  Sa nach Info   Grendelmatte
Jugendriege/Spezialtrainings: Fabian Benkler, Schorenweg 38, 4058 Basel, 079 696 44 02, 
fabian.benkler@tvriehen.ch
Lauftrainings
Jg. 08-11 Einsteiger   Mi 19.00-20.15 (Mario Städeli) Grendelmatte
Jg. 08-10 Fortgeschrittene  Di 18.00-19.00 (Uwe Totzke) Grendelmatte
Jg. 08-10 Fortgeschrittene  Do 18.00-19.00 (Uwe Totzke) Grendelmatte
Mario Städeli, Wallstrasse 22, 4051 Basel, mario.staedeli@tvriehen.ch
Uwe Totzke, Inzlingerstrasse 250, 4125 Riehen, uwe.totzke@tvriehen.ch
Senioren  Sommer  Fr 17.15-18.25  Grendelmatte
(Turnen)  Winter  Fr 18.15-19.25  Erlensträsschen
Männerriege Sommer  Fr 18.30-20.00  Grendelmatte
(Faustball) Winter  Fr 19.30-21.00  Erlensträsschen
Leitung: Koni Müller, Hörnliallee 127, 4125 Riehen, Tel. 061 601 35 95 / 079 622 60 93 / E-Mail 
muellers127@bluewin.ch 
Co-Leitung: Benito Zavoli, Oberdorfstrasse 58, 4125 Riehen, Tel. 061 641 70 33 / 077 458 88 27 / 
E-Mail b.zavoli@gmx.ch und Hansruedi Bärtschi, Kornfeldstrasse 29, 4125 Riehen, Tel. 061 641 22 
91 / 079 356 37 46 / E-Mail: baertschi.hansr@bluewin.ch
Volleyball
VBTVR Frauen   Di 19.00-20.30  Hinter Gärten
Sabrine Hasler-Schaffhauser, Eichenstr. 7, 4313 Möhlin, Tel. 061 701 18 38 (P)/076 488 01 04
Jogginggruppe/Walkinggruppe Mo 19.00-20.00 Treffpunkt Grendelmatte
Jogging: Georg Osswald, Schlossgasse 4, 4125 Riehen, Tel. 061 641 41 42, georg.osswald@
tvriehen.ch
Walking: Christine Steffen, Mobile 076 399 71 36, christine.steffen@tvriehen.ch
Wandergruppe
Roland Engeler, Fürfelderstr. 57, 4125 Riehen, Tel. 061 601 05 51, roland.engeler@tvriehen.ch
Gesangssektion (Männerchor) Fr 19.45-21.45  Haus der Vereine
Willi Rinklin, Eglingerweg 1, 4125 Riehen, Tel. 061 641 49 66



Wir sind jeden Tag mit Freude für Sie da!
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Die Turnfahrt 2018 führte ins Elsass
Sechs Regionalfinalqualifikationen am Kids Cup Team
Felix Meyer Gedenklauf und Schwimmmeisterschaft

Ausgabe 4/2018

Der Festakt an der Eidgenössischen Turnveteranentagung
mit OK-Mitgliedern des Gastgebers TV Riehen auf der
Bühne und fünf der sechs Insignien – Glocke, Becher,
Herdenbuch, Satzungen und Degen.

Foto: Sprossi
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