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Freiluftsaison-Abschluss mit dem Felix Meyer Gedenklauf
Erfolgreiche Chörli-Stubete der TVR Gesangssektion
TVR-Schwimmmeisterschaften mit hoher Beteiligung

Ausgabe 4/2023

Gruppenbild der beiden Teams des VBTV Riehen, die am  
22. Oktober am eigenen Turnier in den Sporthallen Bäumlihof 
teilgenommen haben.
Foto: Rolf Spriessler
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Die Vereinsleitung hat mit einem Workshop das Projekt «TV Riehen 2030+» gestartet. 
Die Themenpunkte wurden festgelegt, um einzelne Arbeitsgruppen zu bilden. Erste Re-
sultate dazu werden wir an der Generalversammlung vom 9. März 2024 präsentieren. 
Wir gehen schwer davon aus, dass die nächste GV mit einem physischen Teil sowie mit 
einem gemeinsamen Nachtessen durchgeführt werden kann.
Das der gesellige Teil beim TV Riehen nicht zu kurz kommen darf, zeigt das Funktio-
närs- und Helferessen vom 4. November 2023 in der Halle 7. Es war eine helle Freude, 
nebst dem guten Essen den Austausch zwischen den einzelnen Abteilungen sowie Ge-
nerationen zu beobachten.

Willkommen in der «Familie» des Turnverein Riehen
Im kommenden Jahr haben wir den Zuschlag für den SVM-Final der Nationalliga C 
sowie den Promotionsligen A+B erhalten. Nebst dem Eröffnungsmeeting vom 27. Ap-
ril 2024 sowie den Einkampfmeisterschaften beider Basel vom 8./9. Juni 2024. Dazu 
kommt noch der Vereinswaldlauf vom 16. März. Der SVM-Final findet am 14. Septem-
ber 2024 auf der Grendelmatte statt. Nach unseren beiden Aufstiegen in die Nationalliga  
C versuchen wir an diesem Anlass, mit dem Frauenteam und dem Mänerteam  oben zu 
bleiben und nicht wieder direkt abzusteigen.
Liebe Mitglieder, Gönner, Sponsoren und Inserenten. Ich danke euch allen für eure 
Treue, Unterstützung und euer Vertrauen zu unserem TV Riehen und unserer TVR-
Familie und ich wünsche euch allen einen guten Start ins neue Jahr, Glück und vor allem 
weiterhin gute Gesundheit im Jahr 2024.

Herzlichen Dank.
Mario Arnold

Dr Präsi meint …
Nun darf ich bereits auf mein viertes Jahr als 
Präsident des TV Riehen zurückschauen. Es 
war ein intensives Vereinsjahr mit vielen Wett-
kämpfen. Der Trainings- und Wettkampfbe-
trieb lief ganz normal, wie in den Jahren vor 
der langen Pandemie. Es machte Freude, dass 
wir die geplanten Wettkämpfe auf der Gren-
delmatte wieder so erfolgreich durchführten 
und somit einen grossen «Batzen» in die Ver-
einskasse erwirtschafteten.
Gegen Ende Jahr schaue ich zurück und darf 
mich bei allen Helferinnen und Helfern, Funk-
tionärinnen und Funktionären sowie allen 
Vereinsmitgliedern für ihre Vereinstreue be-
danken. Dies ist in der modernen und digitalen 
Zeit nicht selbstverständlich. Auch schätze ich 
sehr, dass die Mitgliederbeiträge terminge-
recht bezahlt werden und wir nicht einen zu-
sätzlichen administrativen Aufwand bezüglich 
der Mahnungen haben.
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Schlussturnen des TVR-Nachwuchses vom 16. September 2023

Schüler-Mehrkampf am SVM-Finaltag

Nicht im gewöhnlichen Rahmen 
fand das diesjährige Schlusstur-
nen des TV Riehen statt. Weil so-
wohl das Männer- als auch das 
Frauenteam im SVM-Wettkampf 
engagiert war, wo beide Teams 
den Aufstieg in die Nationalliga 
C schafften (siehe Bericht in der 
letzten Rundschau), fanden für 
die Frauen, Männer und die äl-
teren Jugendkategorien die ge-
wohnten Mehrkämpfe um den 
Vereinsmeistertitel nicht statt. 
An den Start gingen hingegen die 
Schülerinnen und Schüler (U14 
und jünger), die ihre Wettkämpfe 
eingebettet ins SVM-Programm 
absolvierten. In den sechs Ka-
tegorien gingen insgesamt 57 
Kinder an den Start. Die Titel im 
Fünf- beziehungsweise Vierkampf 
holten sich Kirill Kartscher, Felix 
Lau, Kilian Mettler, Amina Mo-
krani, Sanja Wunderle und Ann  
Wüthrich.

Schlussturnen TV Riehen, 16. Sep-
tember 2023, Grendelmatte Riehen
Männliche U14. Fünfkampf (60m/
Weit/Kugel/Hoch/1000m): 1. Kirill 
Kartscher 2281 (8.89/4.73/9.79/1.40/ 
3:48.88), 2. Jesper De Zaaijer 2068, 3. 
Jakob Thern 1765, 4. Luan Montigel 1569.
Männliche U12. Vierkampf (60m/
Weit/Ball/1000m): 1. Felix Lau 1452 
(9.10/4.31/34.96/4:08.11), 2. Max Rein-
hardt 1363, 3. Nelio Aeby 1146, 4. Jon Ba-
der 1094, 5. Damian Reuter 1015, 6. Moritz 
Wanner 934, 7. Martin Reto Kapitza 864, 
8. Henri Schläpfer 825, 9. Alex Emmerich 
821, 10. Luca Hufschmid 798, 11. Matéo 
Thiévent 735, 12. Loris Waldmeier 567.
Männliche U10. Vierkampf (60m/
Weit/Ball/600m): 1. Kilian Mettler 974 
(10.24/2.88/29.85/2:11.63), 2. Yan-
nis Burger 942, 3. Jonathan Wyss 670,  
4. Benno Reinhardt 649, 5. Laurin With 
605, 6. Quentin Böhni 566, 7. Lou Obrist 
480, 8. Noah Stephan 424, 9. Noel Klenk 
345, 10. Nael Aeby 341.
Weibliche U14. Fünfkampf (60m/
Weit/Kugel/Hoch/1000m): 1. Ami-
na Mokrani 2523 (8.34/4.49/8.25/1.25/ 
4:11.75), 2. Noemi Wüthrich 2263, 3. 
Lea Gehrlein 2228, 4. Ciara Weber 2216,  
5. Elina Gugger 1527.

Start der älteren Schülerinnen und Schüler zu ihrem abschliessenden 1000-Me-
ter-Lauf am Schlussturnen auf der Grendelmatte.              Fotos: Rolf Spriessler
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Weibliche U12. Vierkampf (60m/
Weit/Ball/1000m): 1. Sanja Wunder-
le 1206 (10.07/3.54/17.88/4:13.00), 2. 
Alessia Rossi 1184, 3. Lily Sofia Schleuch-
hardt 1017, 4. Tilla Hilbert 915, 5. Caitlin 
Lupp 788, 6. Alicia Vonzun 778, 7. Laura 
Schneider 761, 8. Fabienne Giese 464.
Weibliche U10. Vierkampf (60m/
Weit/Ball/600m): 1. Ann Wüthrich 
1045 (10.39/2.93/18.32/2:14.61), 2. Le-

onie Argast 981, 3. Zofia Brodmann 884, 
4. Frida Reinhardt 877, 5. Melina Gass 
815, 6. Maila Carlen 800, 7. Tori Brod-
mann 752, 8. Charlie Minja Fink 720, 9. 
Greta Reinhardt 657, 10. Luisa Rosso 
655, 11. Amira Waltz 607, 12. Helena 
Schläpfer 516, 13. Julia Schläpfer 508, 
14. Nele Guentherberg 405, 15. Lou von 
Felten 375, 16. Alina Bertschman 333, 17. 
Elin Lupp 308, 18. Selina Giese 136.
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Zum Abschluss der Saison ge-
lang Aline Kämpf und Patrizia 
Eha am traditionellen Mehr-
kampfmeeting in Hochdorf 
nochmals ein starker Wett-
kampf. Aline Kämpf gewann den 
Siebenkampf der Frauen mit 
über 500 Punkten Vorsprung 
souverän. Patrizia Eha stellte 
mit 4564 Punkten eine persönli-
che Bestleistung auf und wurde 
Dritte unter insgesamt 19 Kon-
kurrentinnen.
Aline Kämpf bedauerte, dass 
zwei starke Siebenkämpferin-
nen fehlten – sie liebt es, wenn 
sie gefordert wird. Mit 14,33 
beziehungsweise 15,26 Sekun-
den im Hürdensprint gelang Ali-
ne Kämpf und Patrizia Eha der 
Einstieg gut. Im Hochsprung 
egalisierte Aline Kämpf ihre 
persönliche Besthöhe von 1,73 
Metern und scheiterte auf 1,76 
Metern nur knapp, wohingegen 
Patrizia Eha schon bei 1,45 Me-
tern blockierte, nachdem sie 
1,40 Meter klar übersprungen 
hatte. Im Kugelstossen war 
Aline Kämpf zurecht nicht zu-
frieden, während Patrizia Ehas 
Weite in Ordnung war. Über 200 
Meter zeigten beide einen an-
gesichts des Trainingsaufwands 
guten Lauf. Aline Kämpf führte 
nach dem ersten Tag souverän, 
Patrizia Eha sah sich angesichts 
ihrer Stärke am zweiten Tag in 
aussichtsreicher Position.
Mit einer Weitsprung-Bestleis-
tung stiess Patrizia am Sonntag 
dann auf einen Podestplatz vor, 
Aline Kämpf war nicht zufrieden 
und haderte danach auch mit 

63. Hochdorfer Mehrkampfmeisterschaften vom 23./24. September

Starke TVR-Siebenkämpferinnen

ihrem Speerwurfresultat, wo-
hingegen Patrizia Eha dort eine 
Saisonbestleistung aufstellte.
Den abschliessenden 800-Me-
ter-Lauf gewann Aline Kämpf 
solo – mit mehr Konkurrenz 
wäre sicher eine bessere Zeit 
drin gelegen – und Patrizia Eha 
war mit ihrer Zeit zufrieden.

63. Hochdorfer Mehrkampfmeister-
schaften, 23./24. September 2023, 
Arena Hochdorf
Frauen. Siebenkampf: 1. Aline Kämpf 
(TVR) 5196 (100 mH 14.33/Hoh 1.73/
Kugel 4kg 11.75/200m 25.32/Weit 
5.39/Speer 600g 35.05/800m 2:35.17), 
2. Dana Glaus (LV Winterthur) 4626, 3. 
Patrizia Eha (TVR) 4564 PB (15.26/1.40/ 
11.05/26.55/4.48/38.42/2:40.71). – 
19 Athletinnen am Start, 18 klassiert.

Die zwei Riehener Siebenkampf-
Medaillengewinnerinnen Aline 
Kämpf (links) und Patrizia Eha in 
Hochdorf.            Foto: zVg
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Die Turnfahrt 2023 in zwei 
Versionen – so, wie sie ge-
plant war, und so, wie sie 
dann tatsächlich ablief. Ein 
Bericht in Varianten.

Nach einer Pause war sie wieder 
geplant, die nächste TVR-Turn-
fahrt, und so lautete der Plan: 
Wir fahren mit der S-Bahn sowie 
mit dem Bus nach Todtnau. Da-
nach ein kleiner Fussmarsch zur 
Talstation der Hasenhornbahn. 
Oben angekommen, sollte es ei-
nen längeren Aufenthalt geben, 
um die Gegend zu geniessen 
sowie etwas zu trinken. Für die 
Wandervögel unter uns gäbe es 
noch einen Fussmarsch auf den 
Hasenturm. Dieser bietet einen 
schönen Ausblick.
Nach der Pause geht es mit der 
Rodelbahn oder mit dem Ses-
sellift hinab nach Todtnau. Nach 
einem etwa 30-minütigen Fuss-
marsch treffen wir uns an einer 
Grillstelle beim Zauberweg in 
Richtung Hasenhorn. Dort gril-
lieren wir die mitgebrachten 
Würste und geniessen die La-
gerfeuerromantik.
Gestärkt vom Essen und den 
guten Gesprächen, marschieren 
wir zum Bus, der uns in Richtung 
Titisee-Neustadt fährt, um am 
Todtnauberg auszusteigen. In 
der Zwischenzeit stehen wir vor 
der Black Forest Line (Hänge-
brücke), einer 450 Meter langen 
Hängebrücke über den Wasser-
fall mit einer einzigarten Aus-
sicht. Glücklich auf der anderen 
Seite angekommen, marschie-
ren wir entlang dem angespro-

chenen Wasserfall sowie sehr 
idyllischen Wanderwegen nach 
Todtnau.
In einer Turnfahrtplanung soll-
te auch genügend Zeit für die 
Geselligkeit eingeplant werden. 
Und deshalb ist ein Puffer nach 
dem Erreichen von Todtnau so-
wie der Abfahrt des Buses nach 
Zell eingeplant worden. Die ver-
schiedenen Gartenbeizen laden 
zur Einkehr ein. Je nach Inter-
esse liegt sogar noch ein Besuch 
der Kirche St. Johannes-Baptist 
im Zeitrahmen. Die hübsche Kir-
che wurde im neoromantischen 
Baustil mit Elementen aus Re-
naissance und Barock erbaut 
und gilt als Wahrzeichen der 
Stadt Todtnau.
Nach dem sehr abwechslungs-
reichen Programm geht die 
Rückfahrt mit Bus und S-Bahn 
wieder zurück zum Treffpunkt 
am Bahnhof. Dies war der Plan.
Unser Plan war perfekt und die 
Teilnehmerzahl sowie die Al-
tersverteilung innerhalb des TV 
Riehen war für die «neue» Turn-
fahrt optimal.

Der fehlende Plan B

Doch Marco Thürkauf und Mario 
Arnold hatten für diese Turn-
fahrt leider keinen Plan B und so 
mussten wir bei jedem Wetter 
das Aktionsprogramm starten. 
Die Turnschar besammelte sich 
pünktlich um 7.45 Uhr für die S-
Bahn-Fahrt nach Zell im Wiesen-
tal. Die Stimmung war von Be-
ginn weg sehr gut und man war 
gespannt auf den Tag. Schon 

TVR-Turnfahrt vom 14. Oktober 2023

Theorie und Praxis – Alternativ-Turnfahrt
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während der Busfahrt nach  
Todtnau konnte man erste An-
zeichen erkennen, dass es einen 
nassen und regnerischer Tag ge-
ben könnte.
Mutig gab Mario Arnold dennoch 
das geplante Tagesprogramm 
bekannt und erste Turner ent-
schieden sich, anstatt mit dem 
Sessellift den Fussmarsch auf 
das Hasenhorn unter die Wan-
derschuhe zu nehmen, um die 
mitgebrachten Würste bei der 
Grillstelle am Zauberweg zu de-
ponieren.

Geschlossene Gaststube

Der Grossteil fuhr mit dem Ses-
sellift aufs Hasenhorn. Oben 
angekommen, war in der Zwi-
schenzeit das Wetter so schlecht, 
dass das Restaurant auf dem 
Hasenhorn spontan für diesen 
Tag schloss und uns weder die 
warme Stube anbot noch etwas 
zu Trinken.
Nachdem nun alle Teilnehmende 
der Turnfahrt oben angekom-
men waren, mussten wir eine 
Entscheidung für den weiteren 
Verlauf der Turnfahrt treffen. 
Eine Weiterführung mit Grilla-
de sowie der Black Forest Line 
machte keinen Sinn mehr, zumal 
eine Besserung der Wetterver-
hältnisse überhaupt nicht abzu-
sehen war.

Zurück nach Riehen

Nach Rücksprache mit Nico 
Bartsch und Katja Arnold (sie 
hätten uns bei der erwähnten 
Grillstelle empfangen und die 
Würste wären bereits essbar 
gewesen) entschieden wir uns, 

mit dem nächsten Bus zurück 
in Richtung Riehen zu fahren, 
um gemeinsam im Festzelt auf 
der Grendelmatte die Würste zu 
grillieren sowie zu trinken und 
uns aufzuwärmen. Die jungen 
Wilden fuhren trotz Regen auf 
der rasanten Rodelbahn runter 
nach Todtnau. Eine kleine Wan-
derschar lief den Zauberweg hi-
nab, um die deponierten Würste 
zu holen. Der Zeitpunkt dieser 
Entscheidung war optimal ge-
wählt, da die Kleiderschichten 
langsam, aber sicher die Nässe 
durchliessen und einzelne Teil-
nehmer bereits kalt hatten.

Fest auf der Grendelmatte

Auf der Grendlmatte angekom-
men, erlebten wir eine gesellige 
Runde. Die Würste schmeckten 
fast gleich gut wie im Wald und 
an Getränken fehlte es auch 
nicht. Die Turnfahrt 2023 war 
eine ganz spezielle Turnfahrt 
und bleibt den Teilnehmenden 
sicher in guter Erinnerung. 
Fazit des OK Turnfahrt 2023: Es 
braucht einen Plan B, wenn das 
Wetter sich einmal gegen den TV 
Riehen entscheidet. Und wir ma-
chen weiter. Die nächste Turn-
fahrt ist auf Samstag, 21. Sep-
tember 2024, terminiert. Wo es 
hingeht, wird in der Rundschau 
Nummer 1 2024 zu lesen sein. 
Auf zahlreiche Anmeldungen so-
wie super Wetter freuen wir uns 
schon heute.
Mein herzlicher Dank geht an 
Marco Thürkhauf für die Organi-
sation sowie an die vielen Mit-
glieder des TV Riehen für ihre 
Teilnahme.

Mario Arnold
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Am Wetter kann es nicht gelegen 
haben - während der Kinderwett-
bewerb mit dem Ballzielwurf wie 
schon in den vergangenen Jah-
ren recht guten Anklang fand, 
war die Beteiligung bei den älte-
ren Jugendlichen und Erwachse-
nen am diesjährigen Felix Meyer 
Gedenklauf unerklärlich tief. Bei 
den Männern entschied Mario 
Arnold das Duell mit Michael Za-
rantonello etwas überraschend 
für sich, der Tagessieg aller-
dings ging an den wesentlich 
schnelleren Juniorensieger Ro-
man Huba. Schnellste Frau war 
Emma Böhm, schnellste Juniorin 
Eleni Fischer. Im offenen Duo-
Wettbewerb schwangen Noah 
Siebenpfund und Adriël Kamenz 
obenaus. Die Kategoriensiege 
bei den Schülerinnen und Schü-
lern holten sich Juli Darms, Max 
Reinhardt, Kilian Mettler, Jakob 
Wyss, Lea Gehrlein, Alessia Roth 
und Ann Wüthrich.

Felix Meyer Gedenklauf des TV Rie-
hen, 21. Oktober 2023, Start und 
Ziel Grendelmatte

Männer (3900m): 1. Mario Arnold 
22:39, 2. Michael Zarantonello 22:49. 
– Junioren U16/U18 (3900m):  
1. Roman Huba 16:43 (Tagessieger), 
2. Mykhail Kyian 17:23. 3. Yann Gross 
19:54, 4. Manuel Schmelzle 20:50,  
5. Jules Cazenave 23:58.
Frauen (2600m): 1. Emma Böhm 
13:11. – Juniorinnen U16/U18 
(2600m): 1. Eleni Fischer 16:04, 2. 
Chenoa Wieland 16:51, 3. Angelien Her-
mann 17:20, 4. Raquel Guzmàn 18:03.
Duo offen (3900m): 1. Noah Sie-
benpfund/Adriël Kamenz 16:17, 2. Ni-
cole Thürkauf/Marco Thürkauf 19:32, 
3. Karin Olafsson/Nikola Graf und Aline 
Kämpf/Melanie Böhler je 22:34.
Männliche U14 (1800m): 1. Juli 
Darms 8:08, 2. Joshua Bratke 8:29,  
3. Luan Montigel 8:38, 4. Jesper de Zaai-
jer 8:42, 5. Kirill Kartscher 8:50, 6. Ja-
kob Thern 9:06, 7. Andrin Casutt 9:16, 
8. Yannick Brugold 9:51, 9. Moritz Ae-
gerter 10:04, 10. Yann Wunderle 10:34. 
– Männliche U12 (1800m): 1. Max 
Reinhardt 8:22, 2. Damian Reuter 9:20, 
3. Moritz Wanner 9:26, 4. Luka Schnei-
der 9:41, 5. Luca Hufschmid 9:47, 6. Li-

Felix Meyer Gedenklauf vom 21. Oktober 2023

Wenig Erwachsene und viel Nachwuchs

Grosser Andrang bei der Siegerehrung der Kinder, während nur noch wenige 
Erwachsene sich auf ihre Strecken begeben.               Fotos: Rolf Spriessler
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nus Ambauen 9:56, 7. Felix Lau 10:05, 
8. Nelio Aeby 10:10, 9. Martin Kapitza 
10:21, 10. Loris Waldmeier 10:47, 11. 
Henri Schläpfer 10:51, 12. Siro Forestier 
10:58, 13. Luka Perisic 11:19. – Männ-
liche U10 (1200m): 1. Kilian Mettler 
6:09, 2. Benno Reinhardt 6:37, 3. Yan-
nis Burger 6:40, 4. Jonathan Wyss 7:01, 
5. Laurin With 7:14, 6. Noel Klenk 7:18, 
7. Quentin Böhni 7:23, 8. Milan Belart 
und Lou Obrist je 7:36, 10. Nael Aeby 
7:37, 11. Luca Husi 9:54. – Männliche 
U8 (600m): 1. Jakob Wyss 3:55.
Weibliche U14 (1800m): 1. Lea Gehr-
lein 9:50, 2. Noemi Wüthrich 10:44, 3. 
Elina Gugger 10:49, 4. Anouk Berset 

10:55, 5. Ciara Weber und Emma Het-
ze je 11:02, 7. Amina Mokrani 11:38. 
– Weibliche U12 (1800m): 1. Alessia 
Roth 10:26, 2. Sanja Wunderle 10:37, 
3. Tilla Hilbert 10:41, 4. Charlotta Gö-
ritz 11:45, 5. Ella Subotic 12:03, 6. 
Laura Schneider 12:13, 7. Simone Las-
ry 12:25. – Weibliche U10 (1200m):  
1. Ann Wüthrich 5:53, 2. Frida Reinhardt 
6:32, 3. Luisa Rosso 6:56, 4. Amira 
Waltz, Leonie Argast und Zofia Brod-
mann je 6:58, 7. Greta Reinhardt 7:04, 
8. Tori Brodmann 7:11, 9. Melina Gass, 
10. Maila Carlen 7:21, 11. Ines Steele 
7:39, 12. Eliane Schoch 7:54, 13. Sarah 
Fischer 8:33.

Nach Abschluss 
des eigenen 
Wettkampfs  
übt sich die 
Jugend im 
elektronischen 
Schiessen  
auf Biathlon-
scheiben.
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SIEBE DUPF KELLEREI AG
KASERNENSTRASSE 25
4410 LIESTAL
061 921 13 33
INFO@SIEBE-DUPF.CH

ENOTHEK SIEBE DUPF
GRENZACHERSTRASSE 62
4058 BASEL
061 261 40 50
BASEL@SIEBE-DUPF.CH
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Jäggi Vollmer GmbH • Horburgstr. 96 • Basel 
061 692 03 11 • info@jaeggivollmer.ch www.jaeggivollmer.ch

 
 

Baugeschäft AG 
 

Oberdorfstrasse 10                    Tel. 061 641 03 30 
4125 Riehen 1                      soderbau@bluewin.ch 
  

 Ausführung von Neu- und Umbauten,    
 Reparaturen, Gerüstbau, Diamantkernbohrungen,  
 Beton- und Fassadensanierung 

R. Soder 
 

Restaurant schlipf@work
«öbbis für alli»

Tel. 061 641 47 74
Mail: schlipf@work-basel.ch

Bahnhofstrasse 28, 4125 Riehen
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Der 5. Riehener Lauftag konnte 
am Sonntag, 5. November, trotz 
kritischer Wetterprognosen bei 
fast durchgehendem Sonnen-
schein durchgeführt werden. Um 
9.30 Uhr wurden die Läuferinnen 
und Läufer des 5-Kilometer-Ren-
nens auf die Runde in den Langen 
Erlen geschickt. Bei den Männern 
gewann Neil Burton vom LC Ba-
sel mit neuem Streckenrekord 
in 15 Minuten 27 Sekunden und 
bei den Frauen Annika Mayer 
vom TV Muttenz in 19:21. Tages-
zweiter und U18-Sieger wurde 
Mykhailo Kyian vom TV Riehen, 
Viertschnellster und Zweiter der 
Junioren U20 wurde der Riehener 
Noah Siebenpfund.
Eine Stunde später startete das 
10-Kilometer-Rennen, das über 
zwei Runden führte. Omar Tareq 
(Lauffreunde Freiburg/Drescher 
Running Outdoor Lörrach) ge-

wann hier bei den Männern zum 
dritten Mal in Folge in 31:55. Bei 
den Frauen siegte Vera Jose-
phine Landtwing (LC Therwil) in 
36:45. Tageszweiter wurde hier 
der TVR-Läufer Alex Stricker, der 
bei den Junioren U18 auf der län-
geren Strecke gewann.
Die Kinder- und Schülerläufe 
wurden zum ersten Mal zwischen 
den beiden Hauptläufen durch-
geführt. So konnte der Sportan-
lass deutlich kompakter durch-
geführt werden. Die nächste 
Ausgabe findet am 3. November 
2024 statt.

5. Riehener Lauftag, 5. November 
2023, Start/Ziel Grendelmatte
Hauptstrecke (10km). Männer ove-
rall: 1. (1. M30) Omar Tareq (LF Frei-
burg) 31:55.7, 2. (1. MU18) Alex Stricker 
(TVR) 34:16.1, 30. (5. M50) Mario Arnold 
(TVR) 47:10.1, 33. (2. M20) Erwin Mär-
ki (Riehen) 49:16.3, 38. (7. M50) Dani-
el Raas (Riehen) 52:49.0, 44. (6. M60) 
Martin Maurer (SSCR) 54:55.7. – Frauen 
overall: 1. (1. W40): 1. Vera Josephine 
Landtwig (LC Therwil) 36:45.2, 13. (1. 
W70) Verena Rotach (SSCR) 1:05:49.3.
Kurzstrecke (5km). Männer over-
all: 1. (1. M40) Neil Burtton (LC Basel) 
15:27.5, 2. (1. MU18) Mykhailo Kyian 
(TVR) 17:24.7, 4. (2. M20) Noah Sieben-
pfund (TVR) 17:54.5. – Frauen overall: 
1. (1. WU18) Annika Mayer (TV Muttenz) 
19:21.3, 7. (2. W20) Nicole Thürkauf 
(TVR) 23:53.1.
Schülerlauf (5km). MU14: 1. Laurin 
Näf (Wildcats Basel) 23:07.8, 2. Noah 
Doroh (Riehen) 24:29.1. – MU12: 1. Ze-
rénd Chapman (Basel) 23:09.4. – MU10: 
1. Noe Hagenmuller Chabaud (Riehen) 
36:44.6. – WU14: 1. Maxime Aebli 
(LAR Tägerwilen-Keuzlingen) 27:37.7. – 
WU12: 1. Mei Blättler (LV Albis) 23:04.8. 
– WU10: 1. Elizabeth Doroh (Riehen) 
25:53.6.

Riehener Lauftag vom 5. November auf der Grendelmatte

Siege für Alex Stricker und Mykhailo Kyian

U18-Kategoriensieger im 5-Kilome-
ter-Lauf Mykhailo Kyian.          Foto: zVg
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Früher wurde in den Turnver-
einen neben dem Turnen auch 
noch viel gesungen. Heute ist 
der Turnverein Riehen einer der 
wenigen, die noch eine Gesang-
sektion haben. Diese Gesang-
sektionen wurden früher ge-
gründet, um auch den älteren 
Mitgliedern, die nicht mehr so 
beweglich waren, eine Möglich-
keit zu geben, weiterhin im Ver-
ein aktiv zu sein.
Mit der Chörli-Stubete, die nun 
zum vierten Mal stattfand, hat 
das Riehener Turner-Chörli ei-
nen schönen Rahmen gefun-
den und die Veranstaltung im 
Lüschersaal der Alten Kanzlei 
begann am Freitagabend, 17. 
November, mit dem passenden 

Lied «Freundschaft», waren 
doch fast nur Freunde der Ge-
sangsektion zu Besuch. Das Lied 
beginnt mit den Worten «Wie 
grüsst uns der Morgen», was 
natürlich nicht ganz richtig war, 
denn es war schon Abend. Aber 
Dirigentin Larisa Kalinina be-
steht auf eine wortgetreue Wie-
dergabe des Textes. Am Klavier 
begleitet wurde der Männerchor 
von Bea Wagner.
Das Programm wurde wieder 
in drei Blöcke aufgeteilt, damit 
sich die älteren Sänger zwischen 
den Vorträgen auch mal setzen 
können. Der erste Block bestand 
aus klassischen Männerchorlie-
dern. «Mein Herz ist fröhlich» 
ist ein Lied, das im 19. Jahr-

Unter der Leitung von Dirigentin Larisa Kalinina und am Klavier begleitet von 
Bea Wagner tritt die TVR-Gesangssektion im Lüschersaal auf. Foto: Caroline Edelmann

Chörli-Stubete der TVR-Gesangsektion im Lüschersaal

Gemütlicher Abend unter Freunden
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hundert in St. Gallen entstand. 
«Die alten Strassen noch» darf 
als Klassiker in keinem Männer-
chor-Repertoire fehlen. Das Lied 
«Heimkehr» hatte Gusti Fuchs 
der Gesangsektion 1957 anläss-
lich seiner Ernennung zum Eh-
renmitglied gestiftet.
Es folgte ein Block mit Jäger-
liedern, begonnen mit «Des Jä-
gers Abschied» von Felix Men-
delssohn Bartholdy, gefolgt vom 
Jägerchor aus der Oper «Der 
Freischütz» von Carl Maria von 
Weber und «Es war einmal ein 
Jäger», das durch die Schlager-
sängerin Katja Ebstein Berühmt-
heit erlangt hat.

Und im dritten Block ertön-
ten dann weitere Schlager wie 
«Ohne Krimi geht die Mimi nie 
ins Bett» – der grösste Erfolg 
von Bill Ramsey – und Elvis 
Presleys Welterfolg «Are you lo-
nesome tonight». 
Schon als Zugabe folgte dann 
noch  «Lustig ihr Brüder». Ge-
sangsektion-Obmann Willy Rin-
klin lud die Gäste ein, auch zum 
geselligen Teil der Stubete noch 
zu bleiben, und natürlich durf-
te zum Schluss auch das stim-
mungsvolle Lied des «Bajazzo» 
nicht fehlen.

Willy Rinklin
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Der Turnverband Basel-Stadt 
führte auch in diesem Jahr sei-
ne ordentliche Delegiertenver-
sammlung in Riehen durch. 
Verbandspräsidentin und TVR-
Mitglied Silvia Beck durfte am 
Freitagabend, 17. November, 
im Pfarreiheim St. Franziskus 
94 Gäste begrüssen, davon 57 
als ordentliche Delegierte ihrer 
Vereine. Diese genehmigten die 
neuen Verbandsstatuten in der 
Folge einstimmig.

Vorstand bestätigt

Für ein weiteres Jahr als Vor-
standsmitglieder bestätigt wur-
den Vizepräsident Hansruedi 

Bärtschi (TVR) und Webmaster 
Otto Geissmann. Bereits zuvor 
bis zur DV 2024 gewählt waren 
die übrigen Vorstandsmitglieder 
Silvia Beck (Präsidentin), Raquel 
Cosconas (TK-Präsidentin), An-
dreas Wernli (JUKO-Präsident), 
Rolf Deucher (Kassier, TVR) und 
Urs Brunold (Materialverwalter). 
An der nächsten Delegierten-
versammlung am 15. November 
2024 wird gemäss der neuen Sta-
tuen eine Gesamterneuerungs-
wahl des Vorstands für eine drei-
jährige Amtszeit vorgenommen. 
Auf diesen Zeitpunkt hin haben 
Hansruedi Bärtschi und Andreas 
Wernli ihren Rücktritt aus dem 
Vorstand angekündigt.

Nicole Schäublin (Mitte) wird zum Ehrenmitglied ernannt, flankiert links von 
Präsidentin Silvia Beck und rechts von Laudator Andreas Wernli.   Foto: Marcel Pfeiffer

Delegiertenversammlung des Turnverbans Basel-Stadt

Neue Statuten und Ehrungen für den TVR
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Dieses Jahr sind Nicole Schäublin 
(nach 23 Jahren als Verantwort-
liche für das Kinderturnen) und 
Iris Vallat (nach 21 Jahren als 
ESA-Leiterin und Grossgruppen-
verantwortliche) aus dem Tech-
nischen Komitee (TK) zurückge-
treten. Als ihre Nachfolgerinnen 
gewählt wurden Barbara Wilme-
ring (TV St. Johann) und Petra 
Stadelmann (TV Bettingen). Ni-
cole Schäublin wurde zum Eh-
renmitglied des Turnverbandes 
Basel-Stadt ernannt.
Die Delegierten nahmen die Jah-
resberichte zur Kenntnis, geneh-
migten die Rechnung 2022 sowie 
die Mitgliederbeiträge 2024 und 
das Budget für das kommende 
Verbandsjahr. Aus dem Turnver-
band ausgetreten ist Plusport, 
der nun direkt als eigener Ver-
band dem Dachverband Sport 
Basel angehört.

Ehrungen für den TV Riehen

Im Rahmen der sportlichen Eh-
rungen war der TV Riehen gut 
vertreten. Geehrt wurden Alex 
Stricker, Roman Huba und Yann 
Gross (Cross-Team-Schwei-
zermeister MU16), Laurens De 
Zaaijer, Alrik Horvath, Jules Ca-
zenave, Elia Dreher und Robin 
Helfenstein (Zweite im UBS Kids 
Cup Team MU16), Alex Stricker 
(Dritter der Steeple-Schwei-
zermeisterschaft MU18), Ad-
riël Kamenz, Robin Helfenstein, 
Max Rupp und Marco Thürkauf 
(Bronze an der Team-Schweizer-
meisterschaft Dreisprung Män-
ner), Leo Fauser (Silber an der 
U20-Schweizermeisterschaft im 
Hochsprung), Samuel Ifenkwe 
(Silber an der U18-Schweizer-

meisterschaft im Hammerwer-
fen), Laurens De Zaaijer, Koen 
de Jong und Alex Stricker (Silber 
an der Staffel-SM 3x1000 Meter 
MU16), Manuel Schmelzle, Ro-
bin Helfenstein, Elia Dreher, Al-
rik Horvath, Laurens De Zaaijer 
und Emanuel Ifenkwe (Sieger 
LMM Team-Fünfkampf Männliche 
U16) sowie Samuel Ifenkwe, Leo 
Fauser, Marco Falcone, Lynn Büh-
ler, Lynn Huber und Lotti Weber 
(Sieger LMM Team-Fünfkampf 
Mixed U18).
Ausserdem geehrt wurde Anna 
Amsler (RG Holbein) als Bron-
zemedaillengewinnerin im Einzel 
ohne Handgeräte 30+ an den 
Schweizermeisterschaften Gym-
nastik.

Christine Kaufmann zu Gast

Als Gastrednerin trat die Riehe-
ner Gemeindepräsidentin Chris-
tine Kaufmann auf, auch sie ein 
TVR-Mitglied, und erzählte aus 
der Geschichte des Turnver-
eins Riehen und des Kantonalen 
Turnverbands. Dabei gab sie ei-
nige schöne Episoden aus dem 
19. Jahrhundert zum Besten.
Zur Feier diverser Amtsjubiläen 
auf die Bühne gebeten wurden 
insgesamt 17 Verbandsmitglie-
der. Für 55 Jahre als Funktionär 
beziehungsweise Leiter geehrt 
wurden Andreas Hadorn (TV Rie-
hen) und Marcel Pfeiffer (BTV 
Basel).
Elf Mitglieder wurden für den Ab-
schluss ihrer Leiterausbildungen 
geehrt, unter ihnen vom TV Rie-
hen Andrina Darms, Chiara Hel-
fenstein, Lynn Hauswirth, Aline 
Kissling, Adriël Kamenz und Eva 
Knopp.
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Am Samstag, 18. November,  
feierte der Basler Stadtlauf Ju-
biläum. Zum 40. Mal fand der 
Volkslauf, der sich grosser Be-
liebtheit erfreut, statt und schon 
traditionell ist, dass die Läuferin-
nen und Läufer die Freie Strasse 
unter Weihnachtsbeleuchtung 
passieren dürfen.

Stricker, Huba und de Jong

Sehr erfolgreich war der TVR-
Nachwuchs unterwegs. Bei den 
Männlichen U16 gab es sogar 
einen Dreifachsieg. Alex Stricker 
gelang es mit einer Tempover-
schärfung Anfang der Wettstein-
brücke, sich einen kleinen Vor-
sprung zu verschaffen. Diesen 
brachte er sicher ins Ziel, ob-
wohl er auf der Freien Strasse 

viele langsamere Teilnehmende 
von zuvor gestarteten Kategori-
en überholen musste. Dahinter 
sicherten sich seine Vereinskol-
legen Roman Huba und Koen de 
Jong mit sicherem Abstand auf 
die weitere Konkurrenz Platz 
zwei und drei.
Für Roman Huba und Koen de 
Jong war der Auftritt in Basel 
besonders wertvoll, da sie bei-
de von Verletzungen zurück-
gekommen waren und sie sich 
beweisen konnten, dass sie für 
das kommende Wintertraining 
bereit sind. Weitere Podestplät-
ze für den TVR-Nachwuchs gab 
es durch Ann Wüthrich, die bei 
den Mädchen U10 Dritte wurde, 
und durch Max Reinhardt, der 
bei den Knaben U12 auf Platz 
drei lief.

40. Basler Stadtlauf – Jubiläum im Stadtzentrum

TVR-Trio auf dem U16-Podest

Ein TVR-Podium bei den Junioren U16: Sieger Alex Stricker (Mitte), Roman 
Huba (links) und Koen de Jong an der Siegerehrung.        Foto: Michael Zarantonello
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Joah Wüthrich stark

In den Nachwuchs-Elite-Läufen, 
wo das Nordwestschweizer Re-
gionalkader gegen die Regio-
nalkader aus Bern und Zürich 
sowie gegen Kadermitglieder 
aus dem Orientierungslauf an-
traten, war der TV Riehen mit 
zwei Mitgliedern vertreten. Bei 
den U18 wurde Joah Wüthrich 
hervorragender Vierter und trug 
wesentlich zum Sieg der Nord-
westschweizer bei. Bei den U20 
lief Mykhailo Kyian auf den 19. 
Platz.
40. Basler Stadtlauf, 18. Novem-
ber 2023, Start Münsterplatz/Ziel 
Marktplatz
Männer. Hauptstrecke. M20: 51. 
Noah Siebenpfund 19:41.0, 424. Domi-
nik Meier 27:33.3. – M30: 135. Fabian 
Benkler 24:03.5. – M50: 49. Michael 
Zarantonello 24:23.9. – M55: 13. Chris-
toph Lange 22:19.3, 21. Alex Friedrich 
23:23.7, 31. Mario Arnold 24:00.1, 95. 
Christoph Ritschard 27:42.8, 103. Urs 
Niederberger 27:57.7. – M60: 20. Tho-
mas Ramp 25:10.6.
Frauen. Hauptstrecke. F20: 121. Ni-
cole Thürkauf 25:42.7, 180. Melanie 

Böhler 27:20.1. – F30: 89. Gioia Her-
mann 28:11.4.
Nachwuchs Elite. MU18: 4. Joah Wüt-
hrich 7:49.4. – MU20: 19. Mykhailo Ky-
ian 8:37.2.
Männlicher Nachwuchs. MU16: 1. 
Alex Stricker 10:05.4, 2. Roman Huba 
10:08.7, 3. Koen de Jong 10:09.5, 15. 
Yann Gross 11:37.3. – MU12: 3. Max 
Reinhardt 3:12.5, 21. Luka Schnei-
der 3:36.2, 61. Siro Forestier 3:57.6, 
99. Moritz Wanner 4:08.2, 117. Henri 
Schläpfer 4:13.4, 120. Matéo Thiévent 
4:14.0, 187. Loris Waldmeier 4:33.2, 
225. Alexander Wilhelm Potthoff 4:46.6. 
– MU10: 23. Benno Reihardt 3:55.5, 30. 
Yannis Burger 4:02.0.
Weiblicher Nachwuchs. WU18: 30. 
Anouk Rudin 28:25.4. – WU16: 22. Yael 
Juno Stebler 14:21.6, 24. Lina Knutti 
14:28.9. – WU14: 39. Noemi Wüthrich 
15:08.5. – WU12: 23. Alessia Rosso 
3:53.3, 84. Emma Louise Schmuckli 
4:25.5, 108. Charlotta Göritz 4:31.5, 
170. Ella Subotic 4:45.7, 216. Fabienne 
Giese 5:00.9. – WU10: 3. Ann Wüth-
rich 3:37.8, 17. Tori Brodmann 3:58.1, 
21. Melina Gass 4:06.3, 24. Greta Rein-
hardt 4:10.7, 31. Leonie Argast 4:14.7, 
38. Zofia Brodmann 4:20.8, 54. Frida 
Reinhardt 4:29.1, 71. Hanna Brodmann 
4:38.2, 86. Julia Schläpfer 4:45.4, 101. 
Maila Carlen 4:50.8, 152. Helena Schläp-
fer 5:08.7, 171. Luisa Gass 5:14.2, 186. 
Elisa Wussler 5:18.2.

Zürcher Silvesterlauf 2023

Gutknechts nicht ganz geglückte Premiere
Valentin Gutknecht startete 2023 
erstmals am Zürcher Silves-
terlauf, der über 8,6 Kilometer 
führt. Motiviert von der guten At-
mosphäre lief er den ersten Kilo-
meter in 2:50 etwas zu schnell. 
Die Strecke weist viele Kurven 
und einige kurze, aber intensive 
Steigungen auf, die der Silves-
terlaufneuling mit der Zeit in den 
Beinen spürte. Trotzdem konnte 
Gutknecht die erste Runde mit 

starker Pace durchziehen. In der 
zweiten musste er etwas Tem-
po herausnehmen, in der dritten 
verlor er eine ganze Minute. «Ich 
wollte etwas probieren, was bis 
zum fünften Kilometer gut ging. 
Danach musste ich mich die letz-
ten 3,6 Kilometer ins Ziel kämp-
fen», zog er Fazit. Mit Rang 16 
(overall) war er nicht zufrieden, 
ist nun aber gut vorbereitet auf 
das nächste Mal.
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Das Siegertrio bei den Männern mit Florens Moor (Mitte), Luc Löffel und Noah 
Siebenpfund.                   Fotos: Rolf Spriessler

In Abwesenheit des früheren 
Seriensiegers Marco Thürkauf 
holte Vorjahressieger Florens 
Moor dieses Jahr zum zweiten 
Mal den Vereinsmeistertitel des 
TV Riehen im Schwimmen. Er 
absolvierte die je zwei Längen 
Brust-, Rücken- und Freistil-
schwimmen in einer Gesamtzeit 
von 83,7 Sekunden und war da-
mit der Tagesschnellste. Sieger 
bei den Senioren wurde Fabian 
Benkler, bei den Junioren lag Sa-
muel Ifenkwe vorne.
Schnellste Frau war am Sams-
tagnachmittag im Sportbad 

TVR-Schwimmmeisterschaft vom 2. Dezember

Florens Moor schnellster TVR-Schwimmer

Bäumlihof U14-Siegerin Amina 
Mokrani mit starken 109,2 Se-
kunden. Frauen-Siegerin wurde 
Patrizia Eha, bei den Juniorinnen 
gewann Vanessa Illi.
Vor allem beim jüngeren Nach-
wuchs war die Beteiligung im 
Sportbad Bäumlihof ausseror-
dentlich gut. Im Ganzen nahmen 
88 TVR-Mitglieder an den Wett-
kämpfen teil. Es waren auch vie-
le Mütter und Väter der Schüle-
rinnen und Schüler in der Halle, 
die Stimmung war entsprechend 
gut. Insgesamt wurden 11 Kate-
gorien ausgetragen.
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Schwimmmeisterschaft des TV Rie-
hen, 2. Dezember 2023, Sportbad 
Bäumlihof

Frauen: 1. Patrizia Eha 114.5, 2. Eva 
Knopp 121.8, 3, Aine Kissling 126.7,  
4. Chiara Helfenstein 139.5.
Juniorinnen (Jg. 2006-2009): 1. Va-
nessa Illi 111.8, 2. Mailin Pohl 112.9, 3. 
Lea Kammermeier 113.5, 4. Lina Knutti 
114.0, 5. Noortje Plaizier 114.9, 6. Lynn 
Bühler 116.3, 7. Lynn Huber 129.8. 
Weibliche U14 (Jg. 2010/11):  
1. Amina Mokrani 109.2, 2. Lea Gehrlein 
120.9, 3. Elina Gugger 125.5, 4. Ciara 
Weber 127.1, 5. Noemi Wüthrich 132.8, 
6. Emma Hetzel 145.6. 
Weibliche U12 (Jg. 2012/13):  
1. Sanja Wunderle 82.5, 2. Nova Stumm 
85.5, 3. Emma Schmuckli 86.2, 4. 
Charlotta Göritz 93.4, 5. Ella Subotic 
93.8, 6. Alicia Vonzun 96.2, 7. Katha-
lina Blanco Aguiar 96.9, 8. Tilla Hilbert 
104.7, 9. Laura Schneider 107.8, 10. Lily 
Schleuchardt 107.8, 11. Fabienne Giese 
117.2, 12. Caitlin Lupp 123.0.
Weibliche U10 (ab Jg. 2014): 1. Julia 
Schläpfer 33.8, 2. Zofia Brodmann 35.7, 
3. Helena Schläpfer 35.8, 4. Leonie Ar-
gast 37.1, 5. Maila Carlen 39.7, 6. Meli-
na Gass 40.2, 7. Eliane Schoch 42.3, 8. 
Ann Wüthrich 44.5, 9. Leni Beck 47.8, 
10. Adél Keller 48.3, 11. Lou von Felten 
48.4, 12. Frida Reinhardt 48.8, 13. Gre-
ta Reinhardt 50.6, 14. Amira Waltz 52.2, 
15. Selina Giese 57.9, 16. Elisa Wussler 

64.8, 17. Luisa Gass 70.6.
Männer: 1. Florens Moor 83.7, 2. Luc 
Löffel 100.8, 3. Noah Siebenpfund 
114.5, 4. Adriël Kamenz 128.1.1. Patri-
zia Eha 114.5, 2. Eva Knopp 121.8, 3, 
Aine Kissling 126.7, 4. Chiara Helfens-
tein 139.5.
Senioren (ab Jg. 1993): 1. Fabian 
Benkler 103.5, 2. Matthias Müller 113.1, 
3. Rolf Spriessler 144.6.
Junioren (Jg. 2006-2009): 1. Samu-
el Ifenkwe 95.1, 2. Laurens de Zaaijer 
98.7, 3. Emanuel Ifenkwe 100.3, 4. Jules 
Cazenave 1006.2, 5. Manuel Schmelzle 
117.9, 6. Robin Helfenstein 120.0, 7. 
Koen de Jong 120.6.
Männliche U14 (Jg. 2010/11): 1. 
Joshua Bratke 114.1, 2. Jasper de Zaai-
jer 120.2, 3. Martin Cazenave 125.4, 
4. Luan Montigel 130.9, 5. Jakob Thern 
131.6, 6. Yann Wunderle 135.1, 7. Juli 
Darms 152.1, 8. Moritz Aegerter 171.0.  
Männliche U12 (Jg. 2012/13): 1. 
Martin Kapitza 80.5, 2. Luka Schneider 
85.2, 3. Felix Lau 87.6, 4. Jon Bader 
88.0, 5. Olivier Arasimavicius 89.4, 6. 
Nelio Aeby 91.6, 7. Henri Schläpfer 93.7, 
8. Luka Perisic 96.2, 9. Max Reinhardt 
99.2, 10. Mateo Thiévent 100.2, 11. Li-
nus Ambauen 1005.7, 12. Loris Wald-
meier 115.0, 13. Moritz Wanner 116.0.
Männliche U10 (ab Jg. 2014): 1. Yan-
nis Burger 34.6, 2. Kilian Mettler 36.2, 
3. Laurin With 41.6, 4. Benno Reinhardt 
43.7, 5. Noah Stephan 45.1, 6. Dan von 
Felten 54.2, 7. Noel Klenk 58.7.
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Die ersten drei bei den Juniorinnen mit Vanessa Illi (Mitte), Mailin Pohl (links) 
und Lea Kammermeier.

Frauen-Siegerin Patrizia Eha auf der ersten Strecke im Brustschwimmen.



27



28

Riehener ZeitungRiehener Zeitung

Das Team der  
Riehener Zeitung 
wünscht dem TV Riehen 
weiterhin viel Erfolg! 
Schopfgässchen 8, 4125 Riehen
Postfach 198
Telefon 061 645 10 00  
Fax 061 645 10 10
inserate@riehener-zeitung.ch
redaktion@riehener-zeitung.ch

www.riehener-zeitung.ch
Erscheint jeden Freitag.

Med-Laser Zentrum GmbH  
Äussere Baselstrasse 107    
CH-4125 Riehen (BS)  
T +41 (0) 61 643 72 77    
www.med-laserzentrum.ch

Lasertherapie zur dauerhaften Entfernung
— störender Körperhaare
— Couperose – Hautrötungen in Gesicht und Décollté
— Altersflecken
— Tattoo und Permanent Make-Up
— Aknenarben

Faltenbehandlung und Hautstraffung im Gesicht
— mit ulinumBot
— Hyaluronsäure
— mit CO2-Laser, Pearl, Fractional oder Titan

Cellulite-Behandlung mit LPG Endermologie

Fettabsaugen (Soft-Lipomodelling)

Ihr Kompetenzzentrum  
für medizinische,  
kosmetische Therapien



29

An der Kids-Cup-Team-Lokal-
ausscheidung in Gelterkinden 
war der TV Riehen nur mit einem 
Teil seiner Nachwuchsteams am 
Start, eine weitere Ausscheidung 
findet später in Therwil statt.
Die Knaben U16 des TVR, alle 
im älteren Jahrgang, gehören 
auch regional zur Spitze. Da nur 
drei Teams an den Start gin-
gen, stand die Qualifikation für 
den Regionalfinal in Oberwil von 
Anfang an fest. Die Jungs rea-
lisiertren im Risikosprint mit 18 
Punkten das Bestresultat. Silas 
Sindaco, der als Ehemaliger das 
Team verstärkte, holte 5 Punk-
te und konnte sich sogar am 
6er versuchen, was 27 Meter 
in 4 Sekunden entspricht. Auch 
im Stabweitsprung waren die 
TVR-Jungs mit 22 Punkten die 

Besten. Dort holten Laurens De 
Zaaijer und Jules Cazenave je  
5 Punkte und Laurens kratzte an 
der 6er-Linie, die die TVR-Trai-
ner seit der Distanzerneuerung 
noch nie übertroffen gesehen 
haben. Im Biathlon hatten die 
Jungs nach 1:50 schon alle 15 
Hütchen abgeworfen und konn-
ten dann nur noch Runden dre-
hen. Mit 62 Punkten holten sie 
13 Punkte mehr als die Zweit-
platzierten. Im abschliessenden 
Teamcross stürzte Laurens De 
Zaaijer am ersten Hindernis und 
musste auch alle Mädchenteams 
überholen. Am Ende reichte es 
aber auch dort für den Diszipli-
nensieg.
Die Mädchen U16 zeigten im 
Stabweitsprung eine gute Leis-
tung. Angeline Hermann, Ami-

Kids Cup Team Lokalausscheidung in Gelterkinden

Drei Regionalfinaltickets für den TVR

Das TVR-Siegerteam der Knaben MU16 mit Emanuel Ifenkwe, Silas Sindaco, 
Jules Cazenave, Manuel Schmelzle und Laurens De Zaaijer.         Foto: Fabian Benkler



Damit aus etwas Schönem,
etwas noch schöneres wird:
BIRKHÄUSER – Ihre Druckerei

Birkhäuser+GBC AG Telefon +41 58 360 48 00
Römerstrasse 54 Telefax +41 58 360 45 00
CH-4153 Reinach BL www.birki.ch
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na Mokrani und Noemi Wüthrich 
schafften je eine  4. Im Sprint 
lagen die TVR-Mädchen mit 9 
Punkten nur einen Punkt hinter 
den Besten. Aufgrund der Einzel-
resultate-Regel ergab das aber 
nur den fünften Disziplinenrang. 
Im Biathlon trafen die Riehene-
rinnen nur fünf Hütchen, beleg-
ten aber mit starken 34 Laufrun-
den trotzdem den 4. Rang. Im 
Teamcross ging dann die Puste 
aus. In der Gesamtwertung er-
gab sich der fünfte Rang.
Im U16-Mixed-Team waren ab-
gesehen von Zoé Bernard, die 
kurzfristig die erkrankte Eleni 
Fischer ersetzte, alle neu in die 
Altersklasse U16 gewechselt. 
Im Stabweitsprung holten Kirill 
Kartscher und Jakob Thern je 
4 Punkte und Zoé konnte ohne 
Training 3 Punkte ergattern. Es 
reichte zum Disziplinensieg. Bei 
den anderen Disziplinen hat-
te das TVR-Quintett gegen die 
grossgewachsenen Gegner ei-
nen schweren Stand.

Die U10-Mädchen starteten mit 
zwei Teams und nach einer kurz-
fristigen Absage waren auch da 
nur noch drei Teams am Start, 
womit für beide TVR-Teams die 
Regionalfinalqualifikation fest-
stand. Die Trainerinnen Rahel 
und Samia Brodmann hatten 
die Teams ausgeglichen besetzt. 
Diese lagen denn auch im Gold-
sprint und im Biathlon ziemlich 
nahe beisammen. Das eine Team 
lag am Schluss nur ganz knapp 
hinter den Siegerinnen von den 
Old Boys Basel.

Fabian Benkler, TV Riehen

Kids Cup Team, Lokale Ausschei-
dung, 3. Dezember 2023, Gelterkin-
den
U16. Girls: 1. Old Boys I 7, 2. LV Lan-
genthal II 10, 3. TV Gelterkinden 14; 
5. TV Riehen (Angeline Hermann, Ami-
na Mokrani, Noemi Wüthrich, Chenoa 
Wieland, Lina Knutti) 15. – Boys: 1. TV 
Riehen (Emanuel Ifenkwe, Silas Sindaco, 
Jules Cazenave, Manuel Schmelzle, Lau-
rens De Zaaijer), 2. TV Gelterkinden 8, 
3. LC Basel 12. – Mixed: 1. LG Oberba-
selbiet I 6, 2. LC Basel III 7, 3. LV Lan-

Das Silber-Team der Mädchen WU10 mit Julia Schläpfer, Helena Schläpfer, Joy 
Uebelhart, Luisa Gass, Hailey Plunkett und Malie Brodmann.
Foto: Rahel Brodmann
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ALLES AUS EINER HAND.
Seit über 50 Jahren planen, konstruieren und produzieren wir erfolgreich  
individuelle Lösungen für die Privatwirtschaft, öffentliche Hand und Industrie. 

Herrenmattstrasse 26 · 4132 Muttenz
Telefon 061 645 91 91
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Von Fehlern befreit – damit der Inhalt das Wichtigste  bleibt.

Korrekturlesen von Matura- und Diplomarbeiten.
S p e z i a l p r e i s  f ü r  T V R - M i t g l i e d e r . 

A n f r a g e n  a n :  M a x  T h a l m a n n ,  0 7 9  5 8 3  7 6  4 7 . 

Gerber & Güntlisberger AG
Heizungsbau   Naturenergie   Sanitärtechnik

Lörracherstrasse 40 
4125 Riehen 
Tel. 061 646 80 60
g-und-g.chZuhause Wohlfühlen



33

genthal I 14; 7. TV Riehen (Zoé Bernard, 
Kirill Kartscher, Jakob Thern, Lea Gehr-
lein, Emma Hetzel) 25.
U14. Girls: 1. Old Boys Basel I 7, 2. LG 
Oberbaselbiet III 12, 3. Old Boys Basel 
II 13. – Boys: 1. TV Gelterkinden 4, 2. 
Old Boys Basel 9, 3. TV Muttenz 11. – 
Mixed: 1. Old Boys Basel 5, 2. TV Mut-
tenz 7, 3. LC Basel IV 13.
U12. Girls: 1. Old Boys Basel 5, 2. TV 
Gelterkinden 7, 3. TV Muttenz 12. – 
Boys: 1. LG Oberbaselbiet V 4. – Mixed: 
1. LTA I 11, 2. LC Basel V 15, 3. TV Mut-
tenz 15.
U10. Girls: 1. Old Boys Basel 6, 2. TV 
Riehen I (Julia Schläpfer, Helena Schläp-
fer, Joy Uebelhart, Luisa Gass, Hailey 
Plunkett, Malie Brodmann) 7, 3. TV Rie-
hen II (Elin Lupp, Adél Keller, Elisa Wuss-
ler, Hanna Brodmann, Selina Giese, Fe-
licia Wanner) 11. – Boys: MU10: 1. TV 
Muttenz 4. – Mixed: 1. TV Gelterkinden 
6, 2. LC Basel VI 8, 3. TV Muttenz I 10.

Das Bronze-Team der Mädchen WU10 mit Elin Lupp, Adél Keller, Elisa Wussler, 
Hanna Brodmann, Selina Giesse und Felicia Wanner.             Foto: Rahel Brodmann
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SERVICE PLANUNG INNENAUSBAU
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35

Bei winterlichen Bedingungen 
fand am Sonntag, 3. Dezem-
ber, der diesjährige Klausenlauf 
in Allschwil statt. Die Asphalts-
trassen waren schneefrei, doch 
auf den Waldwegen der 10-Kilo-
meter-Rundstrecke war Vorsicht 
geboten. An gewissen Stellen 
hatte sich Eis gebildet und die 
Unterlage war entsprechend 

rutschig. Ansonsten waren die 
Bedingungen sehr gut bei Son-
nenschein und in verschneiter 
Winterlandschaft.
Der TV Riehen war mit einigen 
Mitgliedern vertreten, vor allem 
in den Kinderkategorien. Ausge-
zeichnet liefen Roman Huba, Va-
lentin Gutknecht und Max Rein-
hardt.

44. Klausenlauf in Allschwil

Erfolge am weihnächtlichen Traditionslauf

Roman Huba und Max Reinhardt unterwegs zu Spitzenplätzen.
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Roman Huba gewann bei den 
MU16 über 1,7 Kilometer mit ei-
ner Zeit von 5:18.8 und Valentin 
Gutknecht feierte den Kategori-
ensieg bei den Männern M20 auf 
der Hauptstrecke über hügegli-
ge zehn Kilometer mit einer Zeit 
von 34:40.5 und war damit auch 
der Zweitschnellste aller Teil-
nehmer hinter Felix Köhler, dem 
Sieger bei den Männern M30.
Max Reinhardt lief bei den MU12 
in einer Zeit von 6:09.9 als 
Zweiter ins Ziel, nur vier Sekun-
den hinter dem Sieger Williams 
Rafael Fritschy aus Village-Neuf. 
Ebenfalls ein tolles Ergebnis er-
zielte Frida Reinhardt als Fünfte 
bei den Weiblichen U10.

Michael Zarantonello

44. Allschwiler Klausenlauf, 3. De-
zember 0223

Hauptlauf (10km). Männer overall:  
1. (1. M30) Felix Köhler (Lauffreunde 
Freiburg) 33:58.4, 2. (1. M20) Valentin 
Gutknecht 34:50.8, 106. (20. M50) Mi-
chael Zarantonello 47:33.4, 163. (13. 
M60) Thomas Ramp 50:25.3. – Frauen 
overall: 1. (1. F30) Hanna Splittgerber 
(Laufenburg) 39:50.6.
Schülerläufe (1,7km). MU16: 1. Ro-
man Huba 5:18.8. – MU12: 2. Max Rein-
hardt 6:09.9, 48. Luka Schneider 7:23.3, 
72. Martin Kapitza 8:16.0. – MU14: 16. 
Michael Cassidy 7:08.7.
Kinderläufe (850m). Schüler. MU10: 
15. Yannis Burger 3:41.8, 16. Benno Rein-
hardt 3:42.0. – Schülerinnen. WU10: 
5. Frida Reinhardt 3:47.5, 14. Greta Rein-
hardt 4:00.5, 15. Maila Carlen 4:04.7, 18. 
Melina Gass 4:12.3, 29. Zofia Brodmann 
4:22.7, 41. Leonie Argast 4:33.1. – WU8: 
23. Leonia Carlen 5:00.3.

Das Podium der Männer M20 mit Kategoriensieger Valentin Gutknecht.
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Terminkalender 2024
Februar / März Hallenmeisterschaften, Turnhalle Wasserstelzen
07.02.2024 Wandergruppenanlass
09.03.2024 142. GV TV Riehen
13.03.2024 Wandergruppenanlass
16.03.2024 Vereinswaldlauf, Lange Erlen
24. – 29.03.2024 Trainingslager Aktive, Tenero
01. – 06.04.2024 Trainingslager Jugi, Willisau
17.04.2024 Wandergruppenanlass
27.04.2024 Eröffnungsmeeting, Grendelmatte
15.05.2024 Wandergruppenanlass
29.05.2024 Wandergruppenanlass
08./09.06.2024 Einkampfmeisterschaften beider Basel, Grendelmatte
19.06.2024 Wandergruppenanlass

11.07.2024 Wandergruppenanlass
14.08.2024 Wandergruppenanlass
22.08.2024 Kampfrichter-Fortbildungskurs, Grendelmatte
11.09.2024 Wandergruppenanlass
13.09.2024 Faustballturnier „Schlipfcup“, Grendelmatte
14.09.2024 •	 Schweizerische Vereinsmeisterschaften (SVM) Nationalliga 

C / Promotionsliga A&B, Grendelmatte

•	 Schlussturnen Jugi, Grendelmatte
21.09.2024 Turnfahrt
25.09.2024 Wandergruppenanlass
10.10.2024 Wandergruppenanlass
19.10.2024 Felix-Meyer-Gedenklauf, Grendelmatte 
20.10.2024 Volleyballturnier, Turnhalle Bäumlihof
November Helfer- und Funktionärsessen
08.11.2024 Schlusswanderung Wandergruppe
07.12.2024 Schwimmmeisterschaften, Schwimmhalle Bäumlihof
13.12.2024 Jahresendplausch Senioren + Faustball, Grendelmatte

(Stand, 18.12.2023)
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Zwanzig Teams in drei Kategori-
en umfasste das Turnier, das die 
Volleyballerinnen des TV Riehen 
am Sonntag, 22. Oktober, in der 
Sporthalle Bäumlihof organisier-
ten, und wie immer war dieses 
Frauen- und Mixed-Teams der 
unteren Ligen und des Plausch-
bereichs vorbehalten.
Da passte es, dass sich die 
Gastgeberinnen mit zwei TVR-
Leichtathletinnen ergänzt hat-
ten, um zwei Teams bilden zu 
können, und als gute Gastgebe-
rinnen liessen sie bei den Frauen 
Easy/5. Liga den punktgleichen 
Dorfsplatzsmashers Frenkendorf 
den Vortritt, die etwas mehr 
Spielpunkte aufwiesen. Ein 
zweites VBTVR-Team belegte 
Platz vier.
Bei den Frauen 3./4. Liga lagen 
gar drei Teams gleichauf, ge-
trennt nur durch wenige Spiel-
punkte. Der Turniersieg ging an 
Pratteln I.
Bei den Mixed-Teams gewannen 
die Pink Frogs – vor allem aber 
hatten alle ausgiebig Gelegen-
heit zum Spielen und der Spass 
stand im Vordergrund.
In der Meisterschaft gab es für 
die TVR-Volleyballerinnen zum 

Auftakt einen 2:3-Auswärtssieg 
in Muttenz. Die Heimspiele ge-
gen Büren und Itingen gingen 
verloren, dafür gab es in Fren-
kendorf und Breitenbach zwei 
Auswärtssiege. Das Heimspiel 
gegen die Bluesisters wurde auf 
nächstes Jahr verschoben.

Volleyballturnier des VBTVR Riehen, 
22. Oktober 2023, Sporthalle Bäum-
lihof
Frauen Easy/5. Liga: 1. Dorfplatz-
smashers Frenkendorf 4/10 (272), 2. 
VBTV Riehen II 4/10 (264), 3. SVKT 
Therwil 4/5 (241), 4. VBTV Riehen I 4/4 
(239), 5. TV St. Anton Basel 4/1 (192). – 
Resultate: VBTVR I – TV St. Anton 3:0 
(25:22/25:14/22:13), VBTVR II – SVKT 
Therwil 3:0 (25:13/26:24/17:14), VBT-
VR I – Dorfplatzsmashers 1:2 (20:25/ 
25:19/16:19), TV St. Anton – VBTVR II 
0:3 (18:25/19:25/13:25), VBTVR II – 
VBTVR I 3:0 (25:22/25:20/15:12), Dorf-
platzsmashers – VBTVR II 2:1 (25:18/ 
18:25/22:13), VBTVR I – SVKT Therwil 
0:3 (23:25/15:25/14:19).
Frauen 3./4. Liga: 1. Pratteln I 6/9 
(288), 2. VBC Münchenstein 6/9 (286), 
3. TV Muttenz II 6/9 (284), 4. TV St. Jo-
hann I 6/7 (263), 5. VBC Laufen II 6/5 
(242), 6. City Volley Basel III 6/3 (221), 
7. VBC Laufen III 6/0 (191).
Mixed: 1. Pink Frogs, 2. Sugus, 3. Cap-
puccinos, 4. UNIKA, 5. Spultur & Kort, 
6. Volleyschnägge, 7. Shooting Stars,  
8. FPO.

VBTVR-Volleyballturnier in den Turnhallen Bäumlihof

Spielfreude mit zwanzig Teams
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Volleyball, Easy League, Basel, Women 1

Saison 2023/24, Resultate Vorrunde:

TV Muttenz   – VBTV Riehen   2:3
VBTV Riehen  – TV Büren 4   0:3
TV Frenkendorf  – VBTV Riehen   1:3
VBTV Riehen  – TV Itingen   1:3
VBC Breitenbach – VBTV Riehen   1:3

Tabelle:

1. TV Itingen   5/14 (5; 15:6)
2. VBC Breitenbach  6/12 (4; 14:8)
3. TV Büren 4   6/10 (3; 12:10)
4. TV Muttenz   6/10 (3; 13:12)
5. VBTV Riehen   5/08 (3; 10:10)
6. Blue Sisters   5/03 (1; 6:13)
7. TV Frenkendorf  5/00 (0; 4:15)

Spielplan Rückrunde:

Mo 15.01. 20.00 OSZD Büren  TV Büren 4 – VBTVR
Fr 26.01. 20.00 Hinter Gärten  VBTVR – TV Frenkendorf
Mi 31.01. 19.30 TH Serafin Laufen Blue Sisters – VBTVR
Fr 09.02. 20.00 Hinter Gärten  VBTVR – TV Muttenz
Di 27.02. 20.30 SH Itingen  TV Itingen - VBTVR
Fr 01.03. 20.00 Hinter Gärten  VBTVR – Blue Sisters
Fr 15.03. 20.00 Hinter Gärten  VBTVR – VBC Breitenbach
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Trainingszeiten im TV Riehen
(Weitere Informationen im Internet unter www.tvriehen.ch)

Leichtathletik ab 14 J Winter  Mo/Mi/Fr 18.30-20.15 Grendelmatte
Marco Thürkauf, marco.thuerkauf@tvriehen.ch
Polysport  
Mädchen   Winter  Mi 18.30-20.00 Wasserstelzen
Knaben   Winter  Fr 18.30-20.00 Niederholz
Nico Bartsch,Tel. 076 297 84 52, nico.bartsch@tvriehen.ch
Fitnessgruppe  Winter  Fr 19.00-20.30 Niederholz
Dänny Beck, Käppeligasse 34, 4125 Riehen, Tel. 061 641 24 30, daenny.beck@tvriehen.ch
Für die Kleinen
Eltern-Kind 1 Sommer/Winter  Fr 15.45-16.30 Hinter Gärten
Eltern-Kind 2 Sommer/Winter  Do 8.45-9.30  Wasserstelzen
Eltern-Kind 3 Sommer/Winter  Di 8:45-9:30 Hinter Gärten
Kinderturnen
Kindergarten KiTu1 Sommer/Winter  Mo 16.30-17.30 Wasserstelzen
Kindergarten KiTu2 Sommer/Winter  Fr 16.45-17.30 Wasserstelzen
1. Primar  Sommer/Winter  Mo 17.30-18.30 Wasserstelzen
Jugendriege Mädchen
Jg. 15-16 (U10W) Winter  Mi 17.00-18.30  Wasserstelzen
Jg. 13-14 (U12W) Winter  Mi 17.00-18.30  Wasserstelzen
Jg. 11-12 (U14W) Winter  Mi 17.00-18.30  Wasserstelzen
Jugendriege Knaben
Jg. 15-16 (U10M) Winter  Fr 17.00-18.30  Wasserstelzen
Jg. 13-14 (U12M) Winter  Fr 17.00-18.30  Wasserstelzen
Jg. 11-12 (U14M) Winter  Fr 17.00-18.30  Wasserstelzen
Leichtathletik-Spezialtrainings Knaben und Mädchen
Jg. 13-14 (U12) Winter  Mo 17.00-18.30  Grendelmatte
Jg. 11-12 (U14) Winter  Mo 17.00-18.30  Grendelmatte
Jg. 11-12 (U14) Winter  Sa in Absprache  Niederholz
Jugendriege/Spezialtrainings: Fabian Benkler, Schorenweg 36, 4058 Basel, 079 696 44 02, 
fabian.benkler@tvriehen.ch
Lauftrainings
Jg. 11-14 Einsteiger   Mi 19.00-20.15 (Mario Städeli) Wasserstelzen
Jg. 10-13 Fortgeschrittene  Di 18.00-19.00 (Uwe Totzke) Grendelmatte
Jg. 10-13 Fortgeschrittene  Do 18.00-19.00 (Uwe Totzke) Grendelmatte
Mario Städeli, Bückenweg 28, 4126 Bettingen, mario.staedeli@tvriehen.ch
Uwe Totzke, Inzlingerstrasse 250, 4125 Riehen, uwe.totzke@tvriehen.ch
Senioren  Sommer  Fr 17.15-18.25  Grendelmatte
(Turnen)  Winter  Fr 18.15-19.25  Erlensträsschen
Männerriege Sommer  Fr 18.30-20.00  Grendelmatte
(Faustball) Winter  Fr 19.30-21.00  Erlensträsschen
Leitung: Koni Müller, Hörnliallee 127, 4125 Riehen, Tel. 061 601 35 95 / 079 622 60 93 / E-Mail 
muellers127@bluewin.ch 
Co-Leitung: Benito Zavoli, Oberdorfstrasse 58, 4125 Riehen, Tel. 061 641 70 33 / 077 458 88 27 / 
E-Mail b.zavoli@gmx.ch und Hansruedi Bärtschi, Kornfeldstrasse 29, 4125 Riehen, Tel. 061 641 22 
91 / 079 356 37 46 / E-Mail: baertschi.hansr@bluewin.ch
Volleyball
VBTVR Frauen   Di 19.00-20.30  Hinter Gärten
Jessica Poschmann, Tel. 078 936 08 95, p.jessica@hotmail.ch
Jogginggruppe/Walkinggruppe Mo 19.00-20.00 Treffpunkt Grendelmatte
Jogging: Georg Osswald, Schlossgasse 4, 4125 Riehen, Tel. 061 641 41 42, georg.osswald@
tvriehen.ch
Walking: Christine Steffen, Tel. 076 399 71 36, christine.steffen@tvriehen.ch
Wandergruppe
Roland Engeler, Fürfelderstr. 57, 4125 Riehen, Tel. 061 601 05 51, roland.engeler@tvriehen.ch
Gesangssektion (Männerchor) Fr 19.45-21.45  Haus der Vereine
Willi Rinklin, Eglingerweg 1, 4125 Riehen, Tel. 061 641 49 66



Wir sind jeden Tag mit Freude für Sie da!
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Die Turnfahrt 2018 führte ins Elsass
Sechs Regionalfinalqualifikationen am Kids Cup Team
Felix Meyer Gedenklauf und Schwimmmeisterschaft

Ausgabe 4/2018

Der Festakt an der Eidgenössischen Turnveteranentagung
mit OK-Mitgliedern des Gastgebers TV Riehen auf der
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... Rebekka und Dominik haben 
die passende Lösung parat !
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